
«Романтика Архыза (актив + экскурсии)», 8 дней

Уровень сложности средний

Продолжительность 8 дней

Тип тура пешеходный (треккинг)

график заездов по маршруту Июнь: 12-19.06; Июль: 19-26.07; Август: 04-11.08.2019

дети допускаются с 15 лет, только в сопровождении взрослых

начало / окончание тура г. Минеральные Воды / г. Минеральные Воды

продолжительность тура 8 дней / 7 ночей

уровень подготовки туриста для активных туристов, хорошая физическая подготовка. Приглашаются туристы до 65 лет, не имеющие заболеваний сердца, гипертонии, ожирения и
флебологических патологий

описание

Архыз – один из живописнейших уголков Западного Кавказа. Альпийские луга, заснеженные вершины, стремительные реки и бурные водопады никого не оставят равнодушным. Но настоящей
драгоценностью Архыза являются высокогорные озёра, которые отличаются редкой красотой (их насчитывается более 60). Наш маршрут позволяет познакомиться с рядом озёр Софийского

хребта. Незабываемое впечатление оставит и Софийский ледник, из-под которого с высоты 120 м низвергаются водопады. 
Программа тура предусматривает только радиальные выходы, поэтому вам не придется носить тяжелые рюкзаки, чтобы насладится красотами Архыза.

ИНФОРМАЦИЯ ПО ТУРУ:

Продолжительность: 8 дней / 7 ночей 
Регион: Россия, республика Карачаево-Черкесия 
Уровень сложности: для активных туристов не старше 65 лет с хорошей физической подготовкой и отсутствием медицинских противопоказаний к физическим нагрузкам и к занятиям горными видами
спорта. 
Минимальный возраст: принимаются дети от 15 лет, только в сопровождении взрослых, 
Состав группы:  6-10 человек.

Важно! Маршрут проходит в приграничной территории. Для иностранных граждан, в том числе для граждан стран СНГ необходимо оформить погранпропуск, подача документов за 45 дней. 

ПРОГРАММА ТУРА
День 1. Нижне-Архызское городище. Лик Христа

Встреча с гидом в аэропорту или на ж/д вокзале г. Минеральные Воды  (до 11.00).
В 12.00 - групповой трансфер в Карачаево-Черкесскую республику  на курорт Архыз.
По дороге вас ждёт увлекательная экскурсия и двухчасовая прогулка по Нижне-Архызскому городищу , на территории которого сохранились до наших дней христианские храмы, построенные
ещё до крещения Руси. Так же у вас будет возможность подняться к Лику Христа – монументальной иконе, написанной на скале в Х веке.
Обед самостоятельно (за дополнительную плату). В местном кафе вам предложат блюда национальной кухни .
Далее мы отправимся в поселок Архыз.
Размещение в отеле 2** (номер с удобствами стандарт).
Ужин самостоятельно (за дополнительную плату) .

День 2. Озеро Семицветное

Завтрак.
Сегодня вас ждёт поход к озеру Семицветному. Часть пути вы преодолеете на джипах, но пешая часть маршрута  довольно продолжительная – 14 км в обе стороны. Озеро достаточно большое,
его длина более 200 метров. С юга в озеро опускается мощный снежник, его куски плавают в виде небольших айсбергов до августа. При лёгкой ряби поверхность воды начинает играть радужными
переливами, передавая игру солнечного света, отражения гор и облаков. За это оно и получило своё название «Семицветное». В первой половине лета берега украшены цветущим рододендроном.
Обед запланирован на берегу озера - сухой паёк и чай из горного разнотравья.
Возвращение в гостиницу.
Ужин самостоятельно (за дополнительную плату) .

День 3. Поход к Баритовому водопаду

Завтрак.
Поход на Баритовый водопад (продолжительность 5 часов). Для того, чтобы увидеть Баритовый водопад, нужно преодолеть всего 3 км, но этот путь не покажется вам лёгким, ведь перепад
высот составит 600 метров. Водопад низвергается с тридцатиметровой высоты. Маршрут пролегает по живописному лесу.
Обед - сухой паёк.
Возвращение в гостиницу. Проверка и подготовка снаряжения.
Ужин самостоятельно (за дополнительную плату) . 

День 4. Софийские водопады

Завтрак.
Освобождение номеров в гостинице, ненужные в походе и ценные вещи сдаются в камеру хранения при отеле.
Заброска на джипах в долину реки София.
Мастер-класс от гида по установке палаточного лагеря и приготовлению обеда в полевых условиях .
Далее вы совершите трёхчасовую прогулку к Софийским водопадам  - самым крупным в Архызе. Местные говорят, что если ты не был на Софийских водопадах – ты не видел Архыз.
Возвращение в лагерь.
Совместное приготовление ужина (на протяжении палаточной части тура участники помогают гиду в приготовлении пищи).

День 5. Перевал Софийское Седло и хребет Чегет-Чат

Завтрак.
Радиальный выход на перевал Софийское Седло и хребет Чегет-Чат. Подняться на перевал Софийское Седло (некатегорийный, высота 2600 м) могут и начинающие туристы - хорошая и
удобная тропа делает подъём не столь сложным.
Вид с перевала позволяет полюбоваться заповедной Кизгычской долиной  и вершинами Главного Кавказского хребта . С перевала можно подняться на хребет Чегет-Чат, с которого
открывается великолепный вид на высочайшую вершину Архыза - гору Софию  (высота 3637 м) и её ледники.
Обед - сухой паёк.
Продолжительность выхода на перевал 4-5 часов.
Возвращение в лагерь.
Совместное приготовление ужина. 
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День 6. Перевал Иркиз - Софийские озёра - озеро Айматлы-Джагалы-Кёль

Завтрак.
Радиальный выход по кольцевому маршруту: перевал Иркиз - Софийские озёра - озеро Айматлы - Джагалы-Кёль.
Софийские озёра расположились на высоте 2830 метров над уровнем моря в массиве горы Кёль-Баши. Эти озёра по праву считаются самыми красивыми в системе Софийского хребта. Чтобы
подняться к озёрам, необходимо преодолеть перевал Иркиз (1А) высотою в 2880 м. С перевала открывается незабываемый вид на Большое Софийское озеро .
Обед (сухой паёк) на берегу озера.
Спуск от озера пролегает в соседнем ущелье, которое порадует нас ещё одним горным озером - Айматлы-Джагалы-Кёль.
Возвращение в лагерь.
Совместное приготовление ужина.
За дополнительную плату возможно посещение бани . 

День 7. Сбор лагеря. Возвращение в гостиницу

Завтрак, сбор лагеря.
Возвращение на джипах в гостиницу 2** в посёлке (номер с удобствами стандарт). Размещение в номерах.
Обед самостоятельно (за дополнительную плату) .
Свободное время на курорте.
При желании вы можете совершить конную прогулку или посетить курорт «Архыз» (за дополнительную плату) .
Ужин самостоятельно, за дополнительную плату . 

День 8. Отъезд

Завтрак. Свободное время на курорте.
Выселение из номеров.
Отъезд в аэропорт (ж/д вокзал) Минеральные Воды  к вечерним рейсам.
По желанию, возможно посещение термального комплекса «Жемчужина Кавказа»  (час купания от 350 руб./чел.). Купание проходит в специально оборудованных бассейнах с минеральной
термальной водой разной температуры (всего их 8 шт.), имеются раздевалки, душевые кабинки, а также сауна и хамам. В комплексе есть магазин, где можно купить резиновые тапочки,
полотенца, купальники. После купания можно посидеть в кафе (доплата) и попить чай на травах с вареньем или мёдом.

В стоимость входит:

групповые трансферы аэропорт / ж/д Минеральные Воды – Архыз – Минеральные воды,
проживание в отеле 2**+ и в 2-х местной палатке (одно место в 2-местном номере гостиницы и в 2-местной палатке),
транспортные услуги по программе (микроавтобусы, уазики на заброску),
услуги горного гида,
питание, указанное в программе (завтраки в отелях, начиная со 2-го дня тура, походное 3-х разовое питание в дни 4-6, 5 обедов (сухие пайки),
входные билеты в музеи,
эко-сборы,
аренда общественного снаряжения (палатки, кухонное оборудование, мед. аптечка, рем. набор).

В стоимость не входит:

индивидуальный трансфер,
дополнительные сервисы в гостиницах (баня, сауна, бильярд и пр.),
спиртные напитки,
аренда туристического снаряжения (спальник, пенка, трекинкоговые палки),
питание, не включенное в программу (обеды в дни 1, 7, 8, ужины в дни 1, 2, 3 ,7),
страховка от н/с,
билет на термальные источники.

По желанию:

Доплата за одноместное размещение в гостинице (кроме палаточного лагеря) – 5000 рублей (цена нетто).

ВСТРЕЧИ / ПРОВОДЫ:

В день начала тура автобус будет встречать туристов, прибывающих в Минеральные Воды с 11.00 до 12.00.
Проводы туристов осуществляются к рейсам, отправляющимся с 17.00 часов местного времени.

ОДЕЖДА И СНАРЯЖЕНИЕ:

Обязательное личное снаряжение и одежда (часть снаряжения мы можем предоставить вам в прокат по предварительной договоренности):

Рюкзак 25-30 литров.
Спальный мешок (комфорт 0).
Накидка от дождя для рюкзака.
Пенополиуретановый коврик для сна и «сидушка».
Трекинговые палки.
Солнцезащитные очки. Солнцезащитный крем.
Фонарь налобный. Запасные батарейки.
Кружка, миска, ложка.
Фляга или пластиковая бутылка для питьевой воды.
Индивидуальная аптечка.
Утепленная куртка.
Непромокаемые ветрозащитные куртка и брюки или накидка от дождя. Спортивный костюм.
Горные ботинки и кроссовки.
Тёплая шапочка, кепка.

Просим ознакомиться с памяткой к данному туру:

Важно! Пямятка к туру Романтика Архыза.docx

Продолжительность тура  8 дней / 7 ночей. Срок проживания в гостинице по данному туру – 7 суток.

ВНИМАНИЕ: тур состоится при наборе группы от 6 человек.

ВНИМАНИЕ!

Просим сообщать необходимую информацию по прибытию туристов в пункт начала тура после приобретения билетов:

№ поезда / авиарейса, время прибытия, станцию / аэропорт прибытия, мобильный телефон туристов для экстренной связи.
Информацию просьба отправлять по адресу exskurs@alean.ru

Информация для турагентств

Расчёт по данному туру нужно делать на каждого туриста по отдельности.
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https://uploads2.stells.info/storage/docx/8/fe/8fe66cbd3908ecc157193f537ad4f957.docx
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