
«Толпар – крылатый конь», 5 дней

Уровень сложности средний

Продолжительность 5 дней

Тип тура конный

график заездов по маршруту Июнь: 07-11.06; 15-19.06; 19-23.06; 29.06-03.07; Июль: 03-07.07; 13-17.07; 17-21.07; 27-31.07; 31.07-04.08; Август: 10-14.08; 14-18.08; 24-28.08; 28.08-01.09;
Сентябрь: 07-11.09; 11-15.09.2018

дети допускаются с 16 лет в сопровождении взрослых и при наличии справки от участкового врача с разрешением участвовать в туристском многодневном походе.

начало / окончание тура г. Уфа / г. Уфа

продолжительность тура 5 дней / 4 ночи

протяженность активной части 50 км (конно-верховые переходы)

уровень подготовки туриста новички и опытные туристы с хорошим уровнем физической подготовки

описание

МАРШРУТ: г. Уфа - пос. Красноусольский - дер. Толпарово - Толпаровские ельники - хребет Такаты - хребет Кырыбужан – ручей Сикашты - река Миндим  - дер. Имендяшево - турбаза «Табын» - скала
Уклы-Кая - пещера Киндерлинская (Победа) - г. Уфа

Конный тур проходит в западном предгорье Южного Урала по древней территории половцев и печенегов, по землям башкирского племени «табын». Тур рассчитан, как для людей без опыта конно-
верховой езды, так и для умелых всадников. Опытные инструктора поделятся навыками общения с лошадьми и основами верховой езды. Для более комфортного прохождения тура на маршруте

предусмотрена автомобильная поддержка и оптимальное сочетание конно-верховых переходов и дневок с радиальными прогулками.

ПРОГРАММА ТУРА
1 день

Выезд группы из г. Уфа в 10:00 (время местное, разница с московским временем +2 часа),от центрального входа Универмага «УФА» (Проспект Октября, д. 31).
Групповой трансфер (140 км) до пос. Красноусольский.
Обзорная экскурсия в пос. Красноусольский: знакомство со Святыми источниками (минеральной целебной водой); история св. иконы Табынской Божией матери .
Автопереезд (60 км) в дер. Толпарово .
Размещение в гостевом доме или на турбазе.
Подготовка к маршруту (группа комплектуется снаряжением). Правила поведения на маршруте.
Обучение навыкам конно-верховой езды.
Конно-верховой радиальный выезд в окрестностях реки Зилим . Осмотр памятника природы - Толпаровские ельники . 
Баня.

2 день

Конно-верховой переход через хребет Такаты, в верховье  ручья Такаты (расстояние 20 км) до тур. стоянки «Воскресенка».
Ночёвка в палатках.

3 день

Конно-верховой переход через хребет Кырыбужан , до ручья Сикашты (расстояние 20 км), туристская стоянка на реке Миндим.
Ночёвка в палатках.

4 день

Конно-верховой переход до деревни Имендяшево  (размещение 10 км).
Размещение на турбазе «Табын».
Баня.

5 день

Конно-верховой радиальный выезд : скала Уклы-Кая, пещера Победа (Киндерлинская) . Возможно посещение пещеры Киндерлинская («Победа») - входной группы и первых залов пещеры.
Дальнейшее знакомство с пещерой возможно только при наличии соответствующей подготовки и спец,снаряжения.
Сбор снаряжения.
Отъезд в Уфу .
Групповой трансфер (140 км) до г. Уфы: универмаг «УФА» (Проспект Октября, д. 31). Ориентировочный приезд в г.Уфа: к 19.00 (время местное).

В стоимость включено:

трансферы по программе,
3-х разовое питание ( кроме: завтрак - в первый день, ужин - в последний день),
проживание на турбазах и на туристских стоянках,
аренда снаряжения и лошадей,
работа инструкторов,
экскурсии (по программе),
баня (2 раза),
внутримаршрутный транспорт (в т.ч. автоподдержка - перевозка снаряжения и рюкзаков туристов),
страховка от несчастного случая на сумму 50000 руб.

Не включено в стоимость:

авиа и ж/д билеты до / от Уфы;
самостоятельное питание, не указанное в программе,
дополнительные сервисы на турбазе,
спиртные напитки,
поднос багажа,
дополнительные экскурсии (в том числе активности, бани),
сувениры.
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Размещение:

Турбаза в дер. Имендяшево: комнаты на 8 человек, столовая, кухня. В доме – печное отопление, электричество. Баня «по-белому». Туалет на улице.
Турбаза в д. Толпарово: 8-местное размещение в гостевом доме, удобства на улице.
Размещение на маршруте : 2, 3-х местные палатки. Возможно размещение в одноместных палатках (за доп. плату).

Питание:

- на турбазе, в гостевом доме: стационарное, трёхразовое, на базе еду готовит повар;
- на маршруте: трёхразовое, или по усмотрению группы, пища готовится на костре. Туристы принимают участие в приготовлении еды и дежурстве.

Сопровождение группы: на маршруте группу (до 15 человек) сопровождают 2 проводника-инструктора, обеспечивая комфорт и безопасность.

Протяженность конных переездов на маршруте : 50 км.

Туристы участвуют в ночном дежурстве за лошадьми.

Возраст туристов: от 18 лет и старше. На маршрут допускаются дети от 16 лет в сопровождении родителей  и при наличии справки от участкового врача с разрешением участвовать в туристском
многодневном походе.

ВНИМАНИЕ: лицам, нуждающимся в лечении и постоянном врачебном наблюдении, путешествовать по туристским маршрутам не рекомендуется.

Предоставляемое снаряжение:

Групповое туристское оборудование  для ночёвок в полевых условиях (палатки, спальники со сменным постельным бельем, тур.коврики), тент, туристская баня, костровое оборудование (включая
газовый комплект для автономного приготовления пищи), кухонный инвентарь.
Специальное: упряжь для лошадей.

Для перевозки группового снаряжения и продуктов используется автотранспорт.

Список рекомендуемого личного снаряжения:

Повседневный комплект:  не менее 2-х пар брюк: 1) шерстяные или х\б, 2) капроновые или болоньевые ( джинсы не рекомендуем ); несколько футболок и рубашек с длинным рукавом,
ветровка/дождевик, шапка и кепка, кофта или свитер, несколько смен носков (х/б и шерстяные) и нижнего белья, купальный костюм, спортивная обувь для прогулок по лесу и по горным тропам
(кроссовки желательно две пары), хорошо держащиеся на ноге сандалии.
«Неприкосновенный запас»: рубашка или футболка, запасной комплект нижнего белья, теплые штаны, носки х/б и шерстяные.
Для посещения пещеры: легкая, непромокаемая одежда, фонарь, перчатки, нескользящая обувь!
Не забудьте: умывальные принадлежности, личная аптечка, туалетная бумага, нож, средства от укусов насекомых и от солнечных ожогов, солнечные очки, фонарь, походное полотенце, зонт,
фото/видео аппаратура (в непромокаемом чехле).
Необходимо иметь с собой личные документы, а также полис обязательного медицинского страхования.

Туристам на заметку! Средняя дневная температура +20+25 °С,  ночью средняя температура + 12+15 градусов.
После 15 августа наступает похолодание .

Памятка по активным турам по Южному Уралу.doc

Обязательно заранее сообщать туроператору информацию по прибытию туристов в пункт начала тура: транспорт, время прибытия, мобильный телефон туристов для экстренной
связи!
Информацию просьба отправлять по адресу exskurs@alean.ru
С собой на туре обязательно иметь при себе полис ОМС и документы, удостоверяющие личность, а также личную аптечку, средства от насекомых (репелленты), фонарь, нож, разные комплекты
одежды (теплую, легкую, непромокаемую).

К месту встречи и выезда группы необходимо прибыть к назначенному времени, в противном случае ответственность за присоединение к группе полностью ложится на туриста!

В случае неявки туристов к назначенному времени возврат денег за неиспользованные экскурсии не производится.

Для организованных групп тур может проводиться в любые даты по согласованию с туроператором.

Как добраться до Уфы:

Географическое положение: рядом с г. Уфа (в радиусе 500 км.) находятся Самара, Казань, Ижевск, Набережные Челны, Пермь, Екатеринбург, Челябинск, Оренбург, Магнитогорск .

Авиа «Москва-Уфа-Москва»: 1 час 55 мин./ от 5000 руб.
Поезда «Москва – Уфа» ежедневно отправляются с Курского и Казанского вокзалов. Время в пути -от 22 до 30 часов. Цена (плацкарт) от 1600 рублей.
Федеральные трассы «М5» и «М7» (от Москвы 1360 км.)

Информация для турагентств

Данный тур нужно рассчитывать на каждого человека в отдельности.
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https://uploads2.alean.ru/storage/doc/c/e5/ce5ea24bb11a67dee6aeb9a7e53ea127.doc
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