
«Охта - путеводная река» (сплав на рафтах), 6 дней

Уровень сложности сложный

Продолжительность 6 дней

Тип тура водный (сплав): (Сплав на рафтах)

график заездов по маршруту Июль: 12-17.07; Август: 09-14.08.2020

дети допускаются с 16 лет, только в сопровождении взрослых

начало / окончание тура г. Кемь / г. Кемь

продолжительность тура 6 дней / 6 ночей

протяженность активной части информация в программе

уровень подготовки туриста На наших турах для длительного нахождения на природе, на сплаве нужна физическая подготовка. Туры рассчитаны на обычных городских людей, готовых к
походным условиям.

описание

Лето – это маленькая жизнь, а путешествие по Охте – это чудесное северное лето. На вашем пути встретятся и скалистые пороги, и болотистые травы, и красивейшие озёра. Любите рыбу?
Рыбачьте! На всё хватит времени – Вы можете на озёрах использовать мотор и не грести, а на порогах вволю покататься на байдарке. В конце маршрута у Вас будет возможность посетить оплот

русского православия на Севере – Соловецкий монастырь.

МАРШРУТ: г. Кемь - река Охта - озеро Муезеро - остров Троицы - озеро Юляозеро - ламбушка Пюхавелле («Святой плёс») - порог Немее - озеро Лежево - порог Метро - порог Мельничный - порог Терос -
порог Пебозерский - озеро Воронье - остров Добрых Духов - порог Пичепорог - порог Кожаный - порог Ойнегайне - порог Лоуна - порог Хемег - порог Кивиристи - Печко-порог - порог Нилош - порог

Муравейный - порог Тюттерин - порог Курна - Охта-порог Подужемская ГЭС - г. Кемь

ПРОГРАММА ТУРА
В данном туре Вас ожидает:

хорошая рыбалка!
мотор для увеличения скорости передвижения по плёсовым и озёрным участкам,
при групповой заявке возможна организация тура в индивидуальные сроки,
возможность отправиться на экскурсию на Соловки (за дополнительную плату).

1 день

01:00 - сбор группы на вокзале г. Кемь , Вас встретит инструктор с табличкой «Стелла».
Трансфер к началу сплава на озеро Муезеро, расстояние 167 км.
В дороге перекус сухим пайком.
Река Охта - древнее название, означающее «Путеводная река». Естественные препятствия на маршруте - пороги и озёра. Искусственные препятствия - лотки на выходах реки из озёр и при впадении
реки в озёра. Лоток - деревянное сооружение плотины, построенные для поднятия воды при лесосплаве. На реке насчитывается 46 перекатов и порогов и 6 лесосплавных плотин.
Ужин и ночлег в полевых условиях .
Завтрак.
Подготовка снаряжения к выходу на реку.
Инструктаж, экипировка, выход на воду. Тренировочные занятия на воде.
Сплав на моторафтах по реке Охта: озеро Муезеро (с карельского - Ряпушковое)  - остров Троицы - озеро Юляозеро , протяжённость 16 км.
Исходя из условий маршрута в пути горячий обед или перекус.
В Муезере на острове Троицы в XVII в. существовал православный монастырь. На его месте до сих пор сохранилась не только церковь Святого Николая (1602 г.), но ещё и сакральная роща с
елями в три обхвата, древние могилы и деревянный склеп. В часовне рядом с церковью очень редкое явление - крест на корню.
На выходе из озера первое препятствие - плотина, далее несколько перекатов и очень интересный по смене пейзажа участок реки с заболоченным берегом и мёртвым лесом, называемый краем
Похъелы. (Край Похъелы - по карельскому эпосу - «Злое место»).
Ужин и ночлег в полевых условиях (ночлег в палатках).

2 день

Завтрак.
Сплав на моторафтах по реке Охта: озеро Юляозеро - ламбушка Пюхавелле (с карельского «Святой плёс»)  - порог Немее (с саамского «Медлительный», 2-3 к.с.)  - длинный участок спокойной
воды (в народе именуемый «гнилая Охта» (проходится под мотором)  - озеро Лежево, протяжённость 22 км.
Исходя из условий маршрута,  в пути горячий обед или перекус.
Ужин и ночлег в полевых условиях  (ночлег в палатках).

3 день

Завтрак.
Сплав на моторафтах: озеро Лежево - порог Метро (искусственный порог, 1-2 к.с.)  - порог Мельничный  (1-2 к.с.) - порог Терос (1 к.с.) - порог Пебозерский (2 к.с.) - озеро Воронье - остров
Добрых Духов - порог Пичепорог, протяжённость 18 км.
Исходя из условий маршрута, в пути горячий обед или перекус.
«Остров Добрых Духов»  - это самодеятельный музей деревянной скульптуры, который организован туристами на одном из островов озера Воронье. Здесь собрано около сотни деревянных
скульптур и поделок.
Ужин и ночлег в полевых условиях .

4 день

Завтрак.
Сплав на моторафтах по реке Охта: порог Пичепорог  (2-3 к.с.) - порог Кожаный  (2 к.с.) - порог Ойнегайне  (с саамского - «Большой сиг», 3 к.с.), протяжённость 18 км.
Обед.
Катание на пороге, туристская баня.
Компактная, быстро собираемая в полевых условиях туристская баня - это лучший способ снять усталость в условиях похода. «Банные процедуры» сглаживают эффект воздействия
больших доз адреналина, расслабляют мышцы, отлично снимают напряжение.
Ужин и ночлег в полевых условиях .

5 день
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Завтрак.
Сплав на моторафтах по реке Охта: порог Ойнегайне  - порог Лоуна (с саамского - «Торфяной») - порог Хемег (по-саамски - «Короткий крутой порог», 3 к.с.) - порог Кивиристи  (с саамского -
«Скальное место», с карельского - «Каменный крест», 4 к.с.), протяжённость 19 км.
Исходя из условий маршрута,  в пути горячий обед или перекус.
Ужин и ночлег в полевых условиях .

6 день

Завтрак.
Сплав на моторафтах по реке Охта: порог Кивиристи  - Печко-порог (с саамского - «Крутой», 3 к.с.) - порог Нилош  (1-2 к.с.) - порог Муравейный  (2 к.с.) - пор. Тюттерин (с карельского -
«Дочкин», 3 к.с.) - порог Курна  (с карельского - «Желоб», 2 к.с.) -  Охта-порог (3 к.с.) - Подужемская ГЭС, протяжённость 23 км.
Исходя из условий маршрута, в пути горячий обед или перекус.
Осмотр с берега пор. Кивиристи, решение о прохождении или обносе порога принимает инструктор, в зависимости от уровня воды и готовности группы.
Трансфер в г. Кемь, расстояние 20 км.
19:00 - приезд на ж/д вокзал г. Кемь, отправление ночными поездами

*нитка маршрута может быть изменена с сохранением основных элементов составляющих программу.

В стоимость входит:

Транспортное обслуживание по программе,
питание по программе,
работа инструкторов,
спутниковый телефон для экстренной связи,
прокат снаряжения для сплава: рафтов, вёсел, касок, спасжилетов, герметичных упаковок, лодочного мотора + ГСМ,
прокат снаряжения для лагеря: кострового снаряжения, палаток, теплоизоляционных ковриков.

За дополнительную плату:

Железнодорожные билеты до ст. Кемь  и от ст. Кемь.
Экскурсия на Соловки (стоимость 5 000 руб./чел., цена нетто).
спальный мешок (температура комфорт +6°, экстрим 0°) – 300 руб./тур. Заказывается и оплачивается при бронировании тура,
страхование медицинских и иных непредвиденных расходов (от 50 руб./чел./сутки),

Количество туристов в сборной группе от 10 до 18 человек.

* при групповой заявке возможна организация тура в индивидуальные сроки

Снаряжение для сплава:

Рафты (Моторафты)  - специальные надувные лодки для сплава по бурной воде. Обладают высокой пассивной безопасностью за счёт большой жёсткости многосекционного корпуса из ПВХ
материалов. Моторафты специально предназначены для коммерческого использования.
Вёсла, спасжилеты, спасконцы, каски  - проверенное, удобное в использовании снаряжение.

Снаряжение для лагеря:

Палатки - четырёхместные. На палатку выдается необходимое количество теплоизоляционных ковриков. Заселение в палатки - по 3 человека.
Посуда - личную посуду нужно иметь каждому. Предоставляются котлы, подносы и другая утварь для приготовления пищи.

Личное снаряжение:

О наличии своего снаряжения, которое вы планируете взять на тур, а также о необходимости 2-ух местной палатки просьба сообщать при оформлении тура.

Питание на маршруте:

Питание трёхразовое. Иногда, исходя из условий прохождения маршрута, обед может быть заменен перекусом. Готовит пищу инструктор, помощь туристов не возбраняется. В меню включены
свежие овощи, супы.

Мобильная связь на маршруте:

Устойчивый сигнал появляется только на финише маршрута. Лучше сигнал у Мегафон и МТС. Просьба предупредить родных. На маршрут выдаётся спутниковый телефон, которым можно воспользоваться в
случае необходимости. Минута разговора – от 150 руб.

Безопасность:

Маршрут заявлен в МЧС. В зависимости от уровня воды опасность порогов меняется. Инструктор имеет право принимать решение об обносе опасных участков и не пускать в порог неподготовленных
или нетрезвых участников. На воде участники всегда находятся в спасжилетах, а при прохождении опасных порогов – в касках.

Физические нагрузки:

На наших турах, для длительного нахождения на природе, на сплаве нужна физическая подготовка. Туры рассчитаны на обычных городских людей, готовых к походным условиям.

Что взять с собой:

1. Рюкзак без станка или дорожную сумку.

2. Спальный мешок (если нет личного, можно взять его в аренду, оплата при бронировании путёвки).

3. Форма одежды во время сплава:

На ногах должны быть носки (не тонкие х/б, поплотнее). Обувь, которую не жалко намочить (кеды – идеально). Если есть неопреновые носки или неопреновые ботинки – это приветствуется.
Резиновые сапоги ЗАПРЕЩЕНЫ, т. к. при попадании в воду они тянут участника вниз.
В качестве верхней одежды: удобная спортивная по погоде либо неопреновый костюм (при наличии). Желательно, чтобы одежда была быстросохнущей. Рекомендуем НЕ брать джинсы, вместо них
подойдут любые спортивные штаны.
Рекомендовано: надеть на одежду легкий болоневый костюм (защита от ветра и влаги). Можно использовать дождевики из плотных материалов.
На руки можно взять тонкие х/б перчатки или неопреновые перчатки (не обязательно).
На голове будет каска, под нее можно надеть бандану.
Можно взять фотоаппарат, на рафтах будут герметичные упаковки, в которые его можно будет спрятать в момент прохождения порога.
Если Вы носите очки, постарайтесь придумать для них цепочку (чтобы не утерять) или надеть на время сплава линзы.

4. Комплект одежды для переодевания после сплава:

Комплект сухой удобной верхней одежды.
Сухая удобная обувь и носки.
Шапочка/бандана/баф.
Комплект запасного нижнего белья.

5. Одежда для ночлега в палатке:

Теплая свободная одежда (если есть, термобельё).
Тёплые носки (можно шерстяные) и тонкая шапочка (ночи бывают прохладными).
На вечер флисовая кофта/толстовка/куртка.

6. Для похода в туристскую баню:
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Индивидуальное полотенце,
Купальник (в баню мальчики/девочки идут все вместе, группы по 8-10 человек),
Сланцы/сандали спортивные.

7. Обувь:

удобная обувь БЕЗ каблуков, 3 пары:
одна для сплава по реке,
вторая для лагеря (можно взять резиновые сапоги, если по прогнозу дождь),
третья - «городская».

8. Личные вещи:

наколенники (при сплаве на катамаране) - не обязательно,
репелленты (комары, мошка),
фонарик с комплектом запасных батареек,
солнцезащитные очки и крем от загара и после загара, если по прогнозу солнечно,
средства личной гигиены (в том числе туалетную бумагу),
индивидуальную аптечку,
небольшой полиуретановый коврик для сидения,
портативное зарядное устройство,
личную посуду (кружку, глубокую миску, ложку).

9. Документы в герметичной упаковке :

паспорт,
страховой медицинский полис (можно ксерокопию).

10. Деньги:

рекомендуем всегда иметь при себе небольшую сумму наличных, чтобы при желании можно было быстро купить необходимые вещи на остановках по маршруту.

Продолжительность данного тура 6 дней / 6 ночей.

Приложение 1. Информационный листок (обязательное).doc

Приложение 3. Эксплуатация снаряжения (обязательное).doc

Инструкция по технике безопасности (правила поведения на водном туре)

ВНИМАНИЕ!

Просим сообщать необходимую информацию по прибытию туристов в пункт начала тура после приобретения билетов:

№ поезда, № вагона, время прибытия, мобильный телефон туристов для экстренной связи.
Информацию просьба отправлять по адресу exskurs@alean.ru

Информация для турагентств

Расчёт по данному туру нужно делать на каждого туриста по отдельности.
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