
«Белуха - сердце Азии», 10 дней

Уровень сложности средний

Продолжительность 10 дней: (без учёта транспортной доставки от / до Новосибирска, Барнаула или Горно-Алтайска)

Тип тура пешеходный (треккинг)

график заездов по маршруту Июнь: 19-28.06, 28.06-07.07; Июль: 07-16.07, 16-25.07, 25.07-03.08; Август: 03-12.08, 12-21.08, 21-30.08.2025г.

дети допускаются с 12 лет, только в сопровождении взрослых

начало / окончание тура с. Усть-Кокса / с. Усть-Кокса

продолжительность тура 10 дней / 9 ночей (без учёта транспортной доставки от / до Новосибирска / Барнаула / Горно-Алтайска)

протяженность активной части Протяжённость активной части: Авто (168 км) + пешком (105 км)

уровень подготовки туриста маршрут средней сложности, требуется хороший уровень физической подготовки

описание

Белуха - это самая высокая вершина Сибири, состоящая из разделённых седловиной Западной (4440 м) и Восточной Белухи (4506 м). Ледники на её склонах, общей площадью 70 кв. км, дают начало
истокам удивительно красивой и самой крупной на Горном Алтае реки – Катуни. В 1995 г. по решению правительства Республики Алтай был создан природный парк «Белуха», который является

объектом Всемирного наследия Юнеско. По одному из бытующих в Азии преданий, гора Белуха – это будущая Северная Шамбала. Это место связано с именем Н. К. Рериха и ежегодно привлекает
сюда сотни почитателей учений великого художника, философа и учёного. Мы предлагаем Вам совершить незабываемое путешествие к подножию этой величественной, обладающей особым
магнетизмом и чарующей красотой, вершине, где шаг за шагом перед Вами предстанет на редкость богатый и неповторимый природный мир с элементами культурного наследия древних и

современных эпох.

Маршрут доступен и взрослым, и детям, у него нет спортивной категории сложности. Главное – иметь удовлетворительную физическую форму и желание получить новые знания, а также своими
глазами увидеть истинную красоту природы.
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Что ждет туристов при походе к подножию горы Белуха?

У каждого туриста будет возможность:

увидеть собственными глазами гору высотой 4509 метров, которая величественно возвышается среди равнины;
пройтись вдоль реки Кучерла и полюбоваться ее молочно-белыми водами с голубоватым отливом;
самостоятельно преодолеть пешком перевалы, тем самым повысить свою физическую подготовку;
подняться на перевал Кара-Тюрек и сделать красивые панорамные снимки вида горы и Кантунского хребта;
загадать желание в месте силы – мистическом ущелье под названием Ярлу;
насладиться красивыми и переливающимися бликами забытого Семиозёрья;
увидеть более 100 наскальных рисунков, оставленных нашими предками на гроте у реки Куйлю;
переночевать в палатке среди древнего леса, который полон загадок и тайн;
впитать частичку природы удивительного Алтая и зарядиться энергией.

Тур к подножию Белухи оставит незабываемые впечатления и позволит иначе взглянуть на окружающий нас мир. Это путешествие не оставит равнодушным даже самого заядлого путешественника!

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ:

Вид тура  – пеший;
Продолжительность 10 дней / 9 ночей (без учёта транспортной доставки до места начала маршрута и обратно от Новосибирска, Барнаула или Горно-Алтайска);
Состав группы  5-15 чел;
Обслуживание: 1-2 гида-проводника;
Продолжительность активной части:  7 суток
Тур рассчитан на физически подготовленных людей ;
Ограничения по возрасту:  с 12 лет, только в сопровождении взрослых.

ВНИМАНИЕ!!! маршрут проходит по приграничной зоне (Республика Казахстан), во время похода производится проверка документов, удостоверяющих личность, необходимо иметь при себе
ксерокопию паспорта.
Бронирование тура для иностранных граждан возможно не позднее 60 дней до заезда (оформляется специальный пропуск)

ПРОГРАММА ТУРА
0 день

ТРАНСПОРТНАЯ ДОСТАВКА: г. Новосибирск – Усть-Кокса .

Отправление из Новосибирска в 20:00 .
Место отправления – ул. Советская, 65 ( время местное, разница с Москвой + 4 часа).
Протяжённость переезда: 825 км (способ передвижения – микроавтобус).
Питание в дороге – за свой счёт.
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ТРАНСПОРТНАЯ ДОСТАВКА: г. Барнаул (Новоалтайск) – Усть-Кокса .

Отправление из Барнаула (Новоалтайска) в 23:50 .
Место отправления: ресторанно-гостиничный комплекс «Облепиха» (Алтайский край, городской округ Новоалтайск, Новоалтайск, Дорожная ул., 13), время местное, разница с Москвой + 4 часа.
Протяжённость переезда: 640 км (способ передвижения – микроавтобус).
Питание в дороге – за свой счёт.

1 день

ТРАНСПОРТНАЯ ДОСТАВКА: Выезд из Горно-Алтайска (аэропорт) в 11:00 в Усть-Коксу. Протяжённость переезда (при транспортной доставке из Горно-Алтайска): автопереезд – 375 км (способ
передвижения – микроавтобус).

ВНИМАНИЕ: Если все участники прилетают раньше, то возможен более ранний выезд, по последнему прилёту.

Прибытие в Усть-Коксу автобуса из Новосибирска / Барнаула в 10.00.
Обед в кафе.
Прибытие в Усть-Коксу автобуса из Горно-Алтайска в 17.00 (обед в пути за свой счёт).
Дорога проходит по знаменитому Чуйскому тракту среди скалистых кряжей Горного Алтая, далее по Канской степи в Уймонскую долину .
Сбор группы в с. Усть-Кокса .
Получение снаряжения. Инструктаж.
Ужин. Вечер знакомств.
Ночёвка в палатках.
Включено питание:  обед, ужин в кафе.

2 день

Ранний подъём.
В 08.00 – выезд в дер. Тюнгур и затем до стоянки Изекерю.
Подъём вдоль реки Кучерла до Кучерлинского озера. . Река Кучерла (от алтайского Куджур-Лы, «с солонцами»), образованная слиянием двух горных ручьёв Мюшту-Айры и Кони-Айры, имеет
удивительный, молочный цвет воды с бирюзовым отливом. Общая протяжённость реки около 50 км, на своём пути она прорезает множество горных хребтов и морен, бьётся в теснинах, образуя
почти непрерывную цепь сложных порогов.
Кучерлинское озеро  (длина 5220 м, высота над уровнем моря 1790 м, максимальная ширина 900 м, максимальная глубина 55 м). В долине Кучерлы насчитывается более 40 озёр тектонического,
карового и мореного происхождения. Самое крупное из них – Кучерлинское озеро  – с востока и запада замкнуто горными хребтами, устремляющимися в него каменными осыпями с высоты до 3000
м, с юга – узкой долиной Кучерлы, а с севера – мореными отложениями, создающими запруду. Озеро наполнено ледяной водой зеленовато-голубого оттенка.
Ночёвка в палатках.
Включено питание : завтрак в кафе, обед и ужин – походная кухня.
Протяженность маршрута за день : авто – 84 км, пешком – 16 км.
Для перевозки группового снаряжения и продуктов используются вьючные лошади.

3 день

Переход под перевал Кара-Тюрек . Лагерь на верхней границе леса.
Ночёвка в палатках.
Включено питание : завтрак, обед, ужин (походная кухня).
Протяженность маршрута за день : пешком – 7 км.
Для перевозки группового снаряжения и продуктов используются вьючные лошади.

4 день

Подъём на перевал Кара-Тюрек  (категория сложности 1А, 3060 м, характер препятствий – осыпной), с которого открывается великолепный панорамный вид на гору Белуха и бесконечные
вершины Катунского хребта. Хорошая возможность фото, - видеосъёмки.
Ночёвка в базовом на озере Ак-Кем (высота над уровнем моря ок. 2010 м).
Ночёвка в палатках.
Включено питание : завтрак, обед, ужин (походная кухня).
Протяженность маршрута за день : пешком – 10 км.
Для перевозки группового снаряжения и продуктов используются вьючные лошади.

5 день

Радиальный выход к Ак-Кемскому леднику и озеру Горных духов.
Посещение часовни. Тропа идёт вдоль озера Ак-кем, через несколько живописных подвесных мостиков, преодолевает нагромождения камней в виде старой морены и выводит в верховья реки
Ак-кем, вытекающей из царства льда и холода.
Обед у Ак-кемского ледника .
Отличная возможность фото- и видеосъёмки.
По дороге можно подняться к озеру Горных духов (по желанию и самочувствию группы).
Ночёвка в палатках.
Включено питание : завтрак, обед, ужин (походная кухня).
Протяженность маршрута за день : пешком – 24 км.

6 день

Радиальный выход в ущелье реки Ак-Оюк, в долину семи озёр, и в долину Ярлу (по желанию).
В верховьях реки Ак-Оюк  находятся красивейшие озёра, каждое из которых имеет свой неповторимый оттенок: бирюзовый, зелёный, молочно-голубой и иссиня-чёрный.
После экскурсии – спуск в базовый лагерь.
Обед.
После обеда экскурсия в ущелье Ярлу  (по желанию), где выстроен целый город из камней.
Ночёвка в палатках.
Включено питание:  завтрак, обед, ужин (походная кухня).
Протяженность маршрута за день : пешком – 8 + 6 км.

7 день

Спуск вдоль реки Ак-Кем.
«Ак-Кем» в переводе с тюркского «Белая вода». Действительно, вода в реке имеет молочно-белый оттенок.
Река берёт своё начало из Ак-Кемского ледника и несёт в своих водах мелкие кусочки каменной извести со склонов Белухи.
Ночёвка в палатках.
Включено питание:  завтрак, обед, ужин (походная кухня).
Протяженность маршрута за день : пешком – 16 км.

8 день

Спуск до Усть-Коксы.
Переход до стоянки «Три берёзы» . Спуск на ГАЗ-66 до Тюнгура.
Переезд с. Тюнгур – с. Усть-Кокса.
Прибытие на туркомплекс. Размещение на территории туркомплекса в палатках.
Прощальный вечер.
Ночёвка в палатках.
Включено питание : завтрак и обед (походная кухня), ужин – в кафе.
Протяженность маршрута за день : пешком – 8 км, авто – 84 км.

9 день

Завтрак.
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Утром сдача снаряжения.
Экскурсия в село Верхний Уймон  – одно из старейших сёл Усть-Коксинского района. Село было основано староверами около 300 лет назад. В селе находятся два музея: Краеведческий им. Н. К.
Рериха и Музей старообрядчества.
Обед.
Окончание маршрута.

ТРАНСПОРТНАЯ ДОСТАВКА: В 15:00 – отправление в Горно-Алтайск  (для той части группы, кто улетает из Горно-Алтайска).

Протяженность переезда до Горно-Алтайска  – 375 км.
Ужин в пути – за свой счёт.
Размещение в гостинице (самостоятельно).
Рекомендованные отели: «Любимый» (с. Майма), «Игман», «Горный Алтай», «Гранд Алтай» (Горно-Алтайск).
Трансфер в аэропорт самостоятельно.
Такси Максим +7 (38822) 2-44-44 (Ориентировочная стоимость 300 руб.).

Для остальной части группы:

10 день

Свободное время. Возможно заказать экскурсию на гору Красную, сплав, покататься на конях.
Питание – за свой счёт.

ТРАНСПОРТНАЯ ДОСТАВКА: Отъезд в Новосибирск / Барнаул (Новоалтайск) в 18:00 (время местное, разница с Москвой + 4 часа).

Ориентировочное прибытие в Барнаул – в 04:00  утра следующих суток к ГРК Облепиха, где и была посадка (Алтайский край, городской округ Новоалтайск, Новоалтайск, Дорожная ул., 13 (время
местное, разница с Москвой +4 часа).
Ориентировочное прибытие в Новосибирск – в 08:00 , ул. Советская, 65, где и была посадка (время местное, разница с Москвой +4 часа).
Протяженность переезда: 875 км – до Новосибирска, 640 км – до Барнаула (Новоалтайск).

В стоимость входит:

Размещение по программе
3-разовое питание на маршруте (походная кухня) – кроме питания в дороге.
обслуживание по программе,
услуги гидов-проводников,
туристское снаряжение: палатки, спальники, коврики, рюкзаки, костровое оборудование, тент, аптечка,
медицинская страховка и страхование от несчастного случая на активной части маршрута: МС-450000, СНС-50000 *
медицинская страховка и страхование от несчастного случая на не активной части маршрута: МС-300000, СНС-50000* (Оформляется страховой полис, для туристов до 65 лет стоимость 1665 руб.).
Если турист старше 65 лет – стоимость оформления страховки – по запросу;
трансфер Усть-Кокса – Тюнгур – Усть-Кокса;
транспортировка Тюнгур - Изекерю (2й день), Три берёзы - Тюнгур (8 день)
лошади для транспортировки продуктов питания и общественного снаряжения (2, 3, 4 день маршрута),
экскурсия в село Верхний Уймон (9-ый день),
входные билеты в музей старообрядчества и музей семьи Рерихов,
рекреационные сборы,
размещение в горном кемпинге у Ак-Кемского озера (4, 5, 6 день маршрута);
размещение на территории ЭКО т\к «Альтаир» в с. Усть-Кокса (1, 8 день);
хранение личных вещей на т/к в с. Усть-Кокса на время активной части маршрута;
душ на ЭКО т\к «Альтаир».

В стоимость не входит:

Транспортная доставка до Усть-Коксы и обратно,
Питание в дороге,
Баня. На маршруте посещение бани возможно: 5,6,7 дни (озеро Ак-Кем, от 3000 руб. / час), 1,9 дни (Эко туркомплекс «Альтаир», 2000 руб. / час); 
Стирка вещей – 500 руб. / 1 закладка.

ВНИМАНИЕ! Продолжительность и стоимость тура указаны без учёта транспортной доставки к месту начала тура и обратно из / в Новосибирска и Барнаула  (Новоалтайска) и Горно-Алтайска.

Стоимость транспортной доставки (цены нетто):

Барнаул (Новоалтайск) – Усть-Кокса – Барнаул (Новоалтайск) – 9800 руб. / чел.;
Новосибирск – Усть-Кокса – Новосибирск  – 10200 руб. / чел.
Горно-Алтайск – Усть-Кокса – Горно-Алтайск  – 7000 руб. / чел.

ВНИМАНИЕ: При отказе от транспортной доставки туристы добираются до места начала тура и обратно самостоятельно, за свой счёт.

Протяжённость активной части : 168 км (авто) + 105 км (пешком)

ПРИ ОФОРМЛЕНИИ ДОСТАВКИ ОБЯЗАТЕЛЬНО УКАЗЫВАТЬ КОНТАКТНЫЙ ТЕЛЕФОН ТУРИСТА!

Информацию просьба отправлять по адресу exskurs@alean.ru

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО МАРШРУТУ:

Памятка Белуха Сердце Азии 2025.doc

Автобусная доставка бронируется вместе с заявкой на маршрут и оплачивается одновременно через туроператора «Алеан» .

Город отправления автобусной доставки – Новосибирск, Барнаул или Горно-Алтайск – определяется клиентом в зависимости от приобретённых билетов.

При опоздании туриста на автобусную доставку турист добирается к месту начала маршрута самостоятельно, за свой счёт.  В этом случае туроператор «Алеан» не несёт ответственности за
несвоевременное прибытие (не прибытие) туриста к месту начала маршрута.

Маршрут проходит по приграничной зоне  (Республика Казахстан), во время похода производится проверка документов, удостоверяющих личность. Бронирование тура для иностранных граждан возможно
не позднее 60 дней до заезда (оформляется специальный пропуск)

Что необходимо взять с собой:

ПАСПОРТ

1. Обувь треккинговая для движения – 1 пара (разношенные лёгкие или средние трекинговые ботинки или кроссовки)
2. Сменная лёгкая обувь для лагеря и перехода рек вброд – 1 пара («кроксы» или лёгкие сандалии; НЕ рекомендуются шлепки «вьетнамки» без крепления в области пятки), сапоги из материала Evo  (для
лагеря / мокрой погоды).
3. Штаны треккинговые лёгкие, из синтетики – 1 пара
4. Футболка для движения, ходовая – 2 штуки (минимум 1 с длинным и 1 с коротким рукавом, из влагоотводящей, быстросохнущей синтетики; НЕ рекомендуются рубашки, футболки из хлопка)
5. Флисовая кофта для движения – 1 штука (вес флиса от лёгкого до среднего)
6. Тёплый свитер для лагеря или длительных привалов – 1 штука (либо пуховка с натуральным или синтетическим утеплителем; как вариант – вторая толстая флиска; НЕ рекомендуются вязаные
шерстяные и меховые вещи)
7. куртка / пуховик с капюшоном (ветровка, мембрана от дождя) 
8. Дождевик (НЕ рекомендуется одноразовый пластиковый)
9. Тёплая шапочка из синтетики – 1 штука
10. перчатки из синтетики, ходовые – 1 пара
11. Треккинговые носки для движения – 2-3 пары
12. Тёплые носки для сна – 1 пара
13. Нижнее бельё спортивное для движения – 2 комплекта
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14. Комплект белья для сна (термобельё, или обычная футболка и кальсоны)
15. Солнечные очки с фактором защиты от УФ лучей UV400
16. Солнцезащитный крем для лица и рук с фактором защиты SPF 50
17. Головной убор для движения – (шляпа, кепка; как вариант – бандана) 1 шт
18. КЛМН – кружка, ложка, миска, нож – (пластик, алюминий, нержавейка или титан; НЕ рекомендуется фарфор, стекло)
19. Ёмкость для воды (фляга / бутылка пластиковая или металлическая, 0.5-0.7л / гидратор) – 2 бутылки
20. Сидушка (подпопник)
21. Средства личной гигиены (зубная щётка и паста, туалетная бумага, небольшой флакон шампуня или жидкого мыла на 1-2 применения, маленькое полотенце; НЕ рекомендуются дезодоранты, духи,
косметика и избыточное количество средств для мытья и ухода за кожей)
22. Пластырь рулонный (заклеивать мозоли)
23. Индивидуальные лекарства (в небольшом количестве)
24. Фонарик налобный лёгкий
25. Рюкзак лёгкий на 20-30 литров для радиальных выходов!!!

Информация для турагентств

Продолжительность и стоимость тура указаны без учёта транспортной доставки к месту начала тура и обратно из / в Новосибирска и Барнаула и Горно-Алтайска. Транспортную доставку можно
забронировать как дополнительную услугу (стоимость см. в описании программы).

Расчёт по данному туру нужно делать на каждого туриста по отдельности.
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