
«Предгорье Саян и Байкал», 10 дней

Возможные гостиницы для проживания по
данному экскурсионному туру

в Иркутске (гостиница – удобства в номере), на Малом море (турбаза: удобства на территории, 500-700 м от песчаного побережья Байкала), на Аршане (турбаза,
удобства на территории)

Возможные даты заездов Июль: 14-23.07; Август: 18-27.08.2018

Данный тур начинается / заканчивается в г. Иркутск / г. Иркутск

Кол-во экскурсий 11

Продолжительность экскурсионного тура 10 дней

Города в экскурсии Байкал
Иркутск
Малое море
Пролив Ольхонские ворота
остров Огой
остров Ольхон
порт Байкал
пос. Аршан
пос. Жемчуг
пос. Листвянка
пос. Слюдянка
пос. Хужир

Возможные гостиницы для проживания по
данному экскурсионному туру

описание программы

МАРШРУТ: Иркутск – Листвянка – КБЖД – Аршан - Жемчуг – Малое море - остров Огой – остров Ольхон – Иркутск

ПРОГРАММА ТУРА
1 день

Прибытие в Иркутск .
Сбор группы с 08.00 до 08.20 в аэропорту (внутри здания аэропорта, около выхода в город), с 9.00 до 9.30 на ж/д вокзале  (внутри здания вокзала, около выхода в город, в перовом подъезде
(пригородные кассы), с табличкой «Байкал и Саяны».
ВНИМАНИЕ: При опоздании к месту сбора группы турист добирается до группы по маршруту самостоятельно, за свой счет .
Знакомство с гидом.
Легкий завтрак в бистро.
После мы отправимся на Байкал в Листвянку .
По пути посетим музей деревянного зодчества «Тальцы» , где собрано более 30 образцов сибирской архитектуры, включая бурятскую юрту и эвенкийский чум.
Далее остановка у Шаман-камня .
Посещение музея Байкала . Музей содержит богатейшую экспозицию флоры и фауны Байкала, аквариум с байкальской рыбой и нерпой.
Затем экскурсия по Листвянке .
Посещение рынка сувениров, рыбного рынка - это хорошая возможность приобрести сувенирные изделия сибирских мастеров из камня, дерева, бересты и стекла, а также отведать Байкальскую
рыбу – омуля, хариуса, сига, холодного и горячего копчения.
Обед (пикник – ланч бокс, омуль горячего копчения, чай с сибирскими травами).
Трансфер на турбазу. Размещение (удобства в номере).
Включено питание: завтрак, обед .
Работа гида: да.

2 день

Позавтракав, мы отправимся на пароме через Листвяничный залив  и исток Ангары в порт Байкал .
Посадка на экскурсионный поезд по КБЖД  (Кругобайкальской железной дороге). Во время поездки мы сделаем несколько остановок в наиболее живописных местах Кругобайкальской
железной дороги, которая является памятником архитектуры и инженерного искусства начала XX века.
В пути у нас будет небольшой пикник во время одной из остановок.
Прибытие в Слюдянку.
Трансфер в Аршан .
Аршан – это замечательный уголок сибирской земли. Он находится в необыкновенной по красоте раздольной Тункинской долине , у подножия монументальных Саянских гольцов, сверкающих
на солнце заснеженными вершинами почти круглый год.
Курорт «Аршан» – горноклиматический. По количеству солнечных дней в году превосходит Крым.
Прибытие в Аршан (ориентировочно в 22.00 – 23.00), размещение на турбазе (удобства на территории, за дополнительную оплату возможно размещение другого уровня).
По желанию, возможна доплата за размещение в номере с туалетом и душем (обязательно уточняйте наличие мест при бронировании, стоимость указана на одного человека при
размещении в двух-трехместном номере): 1100 рублей в сутки с человека (цена нетто).
ВНИМАНИЕ: Экскурсия по КБЖД может быть заменена на «Водную экскурсию на катере вдоль КБЖД».
Работа гида: гид КБЖД на время экскурсии, трансфер в Аршан с гидом по туру .
Включено питание: завтрак, обед (ланч-бокс) .
Ужин – самостоятельно , за дополнительную плату .

3 день

Пешеходная экскурсия:
Экскурсия на водопады на реке Кынгарга . Протяженность реки, название которой с языка местных жителей переводится как «барабан» составляет 27 км. В целом на реке около 12 маленьких
водопадов, все они расположены выше первого и к ним можно подойти по 11-ти километровой тропинке вдоль Кынгарги.
Первый и самый посещаемый из водопадов находится на расстоянии 1,5 километров от курорта «Аршан». К этому водопаду ведет обустроенная тропа вдоль левого берега реки. Выше по тропинке
расположено речное ущелье, стиснутое каменными стенами и «декорированное» замысловатыми скальными образованиями. Дно ущелья покрыто мрамором желто-розового оттенка,
отполированным до гладкости водой – этот отрезок русла так и зовут: «Мраморное дно». Если пройти еще километр, взгляду предстанет полноводный семиметровый водопад. Над ним через
ущелье переброшен мост, по которому можно попасть на правый берег реки.
Желающие смогут искупаться и очистить свой дух в холодных и освежающих водах горной реки Кынгарга.
После водопадов – посещение Буддийского дацана «Бодхидхарма» . «Бодхидхарма» построен в 1991 году, и является продолжателем истории и традиций основанного с благословения великого
святого – ламы Агвана Доржиева в начале XX века Хойморского (Хандагатайского) дацана.
Здесь проводятся службы и обучаются послушники. Все передвижения по территории традиционно осуществляются по ходу движения солнца - слева направо.
На территории находятся: здание дацана, молитвенные цилиндры , ступы-субурганы, хозяйственные постройки. При входе на территорию можно задумать благопожелание для себя и своих
близких и оно получит дополнительную энергию для осуществления после ритуала обхождения.
Свободное время.
Особо стойкие и любознательные туристы могут совершить восхождение на «Пик Любви» , с которого открывается захватывающий вид на Тункинскую долину.
Питание в этот день: самостоятельно, за свой счет .

подготовлено 06.05.2025 в 07:37 мск



Работа гида: гид на время экскурсии .

4 день

Свободное время.
Выезд в Иркутск .
По пути в Иркутск - экскурсия в «Жемчуг» .
Поселок Жемчуг примечателен целебными горячими источниками и грязевыми ваннами на живописном берегу реки Иркут. Сейчас источник самоизливается, температура вод +38 градусов. При
желании можно искупаться в источнике.
Прибытие в Иркутск.
Экскурсия по городу . В Иркутске около 700 памятников истории и культуры. Наибольший интерес представляют исторически сложившиеся ансамбли самой древней части города и новые
памятники, возведенные к 350-летию Иркутска, все это мы с Вами увидим во время нашей экскурсии.
Начнем мы нашу экскурсию с того места, где в 1661 году Яков Похабов основал Иркутский острог, здесь же мы увидим самую памятную и древнюю святыню Иркутска – Спасскую церковь,
красочный, один из двух известных в Сибири украшенных изразцами храмов – Богоявленский Собор, Польский костел, Вечный огонь, Московские ворота…
Далее мы отправимся к Знаменскому монастырю , кроме самого монастыря, на его территории расположен почитаемый некрополь. Здесь похоронена Е. И. Трубецкая (1800–1854) – урожденная
графиня Лаваль, первая из жен декабристов, добровольно последовавшая за ссыльном мужем. Здесь же сохранилась могила «Российского Колумба», основателя Российско-Американской
компании, уроженца г. Рыльска Курской губернии Григория Ивановича Шелихова. Он был продолжателем дела русских первопроходцев, осваивавших Аляску и Алеутские острова. Недалеко от
святых ворот монастыря стоит памятник адмиралу Александру Васильевичу Колчаку .
Далее по улице Карла Маркса (а историческое название этой улицы – Большой проспект) мы отправимся на бульвар Гагарина, здесь собраны не менее интересные экскурсионные объекты:
памятник Александру III , поставленный здесь в честь окончания строительства Великой Транссибирской Магистрали, единственный в Сибири Мавританский замок (здание, в котором сейчас
находится Иркутский краеведческий музей, ранее принадлежащее ВСОРГО), Белый дом (или Сибиряковский дворец, дом принадлежащий купцам Сибиряковым, а затем долгое время служивший
резиденцией генерал-губернатора Восточной Сибири).
Размещение в гостинице (туркласс, удобства в номере).
Питание в этот день: самостоятельно, за свой счет .
Работа гида: да.

5 день

Завтрак.
После завтрака мы отправимся на Малое море .
Внимание: Транспорт – маршрутные микроавтобусы. Трансфер до места отправления маршрутных автобусов, затем трансфер Иркутск – Малое море 250 км.
Малое море – один из самых известных и уникальных уголков Байкала . Теплые заливы и бухты, древние скалы и песчаные пляжи, а также уникальная растительность Тажеранских степей
создают атмосферу отрешенности от цивилизации и оставляют неизгладимые впечатления на всю жизнь.
По приезду размещение на базе отдыха (удобства на территории).
Отдых, свободное время.
Вечером после ужина Вам будет предложена пешеходная экскурсия по побережью Малого моря .
По желанию, возможна доплата за размещение в благоустроенном номере (Обязательно уточняйте наличие мест, доплата указана с человека при условии двух/трехместного размещения):
2300 рублей с человека в сутки (цена нетто) .
Включено питание: завтрак, обед, ужин .
Работа гида: местный гид на Малом море .

6 - 9 дни

Проживание на турбазе.
Трехразовое питание входит в стоимость.
Экскурсии, включенные в стоимость :
ВНИМАНИЕ: Порядок проведения экскурсий может быть изменен, также экскурсии могут быть заменены на другие при плохих погодных условиях:

Водная экскурсия на остров Огой.

Буддийская ступа , возведенная на острове Огой летом 2005 года на Байкале, официально именуется как ступа Просветления, Покорения демонов, содержащая статую Женской формы, матери
всех Будд. Другими словами, эта ступа относится к типу ступ, в которую вложены различные буддийские реликвии. Остров Огой , протянувшийся узкой извивающейся полосой суши с юга на север
на 6 км, с воздуха сильно напоминает танцующую Диканю с распростертыми руками, устремленную на север.
Ступа, сооруженная на самой высокой отметке острова (512 м), на высоте 60 метров над уровнем Байкала оказалась расположенной как раз в области сердца острова. В строительстве ступы
принимали участие волонтеры из разных мест: из Москвы, Санкт-Петербурга, Минска, Екатеринбурга, Иркутска, Нью-Йорка, Лондона, Лиссабона. Все необходимое для строительства
перебрасывали на катерах и потом вручную поднимали на вершину, а наиболее тяжелые грузы – на вертолетах. Проект ступы разработан иркутским архитектором. Строительством руководил лама
из Бутана. Буддисты верят в то, что чем чаще совершать обход святых мест (ступ, буддийских холмов, священных горных вершин) тем больше вероятность того, что загаданное благое желание
будет услышано богами и скоро сбудется. Самые ревностные верующие пытаются обойти святыни 108 раз, считается, что это гарантирует очищение и освобождение.
Правила поведения во время посещения буддийской ступы на острове Огой :
Запрещены любые жертвоприношения (запрещается подносить сигареты, разбрызгивать алкоголь), также нельзя бить стекло и мусорить. Самое основное : возле ступы необходимо сохранять
только чистые мысли и чистые мотивации – для многих людей именно это является самым трудным. Разумеется, если в голове у человека будут присутствовать только хорошие мысли, ему просто
не придет в голову разбрасывать мусор в таком месте. Здесь не совсем важно, во что именно вы верите, здесь важно сохранять только добрые мысли. Благие мысли на всеобщее благо обязательно
рано или поздно принесут благие результаты.

Автомобильная экскурсия: Ольхон за один день.

Маршрут: паромная переправа через Ольхонские ворота – Загли – Кобылья голова – мыс Бурхан – Урочище Песчаное – Саган-Хушун – Хобой – турбаза .
Прибегнув к поэтическим образам, можно сказать, что Байкал - это голубое сердце Сибири, а Ольхон - сердце Байкала. Остров является географическим, историческим и сакральным центром
озера - средоточие древних легенд и исторических преданий.
Расположенный в центральной части Байкала, вблизи наибольшей отметки глубины (1637 м), на равном удалении от северной и южной оконечностей озера, Ольхон сконцентрировал на своей
территории все многообразие природных ландшафтов байкальских берегов. Даже по своей форме он напоминает очертания Байкала.
В мифах и легендах бурят Ольхон называют обиталищем грозных духов Байкала. В конце ХХ в. шаманы республики Бурятия признали остров Ольхон «главным святилищем, культовым центром
общемонгольского и центрально-азиатского значения, олицетворяющим сакральную прародину бурят».
Наш путь мы начинаем от турбазы, движемся к  паромной переправе на о. Ольхон .
* Пролив Ольхонские ворота : пролив, отделяющий остров Ольхон от материка, длина – около 8 км, ширина – около 1 км.
Далее, по мере нашего продвижения по острову, мы увидим :
- Залив Загли - самое солнечное место в Иркутской области. Количество солнечных дней здесь в три раза выше, чем в Иркутске, и составляет до 2400 часов в год. Осадков выпадает такое же
количество, как в сухих степях Казахстана.
- Мыс Кобылья голова (Хорин-Ирги). Мыс, венчающий западную оконечность полуострова Кобылья Голова , одновременно и самая западная точка острова Ольхон . Именно этот мыс дал
название всему полуострову. По форме он напоминает голову лошади, пьющей воду из Байкала. Ранее мыс был культовым местом жителей острова. Существует также легенда о воинах
Чингисхана, которые якобы останавливались табором на этом мысе и оставили после себя огромный чан.
- Мыс Бурхан (другое название – скала Шаманка). Визитная карточка Байкала и одна из девяти святынь Азии . Шаманка была наиболее почитаемым святым местом на Байкале, здесь проводили
обряды и давали обеты со времен появления первых шаманов. Шаманка вызывала суеверный ужас особенно у прибайкальских бурят - нигде они не приносили в таком изобилии жертвы, как у
беломраморной скалы Шаманка. Пещера мыса считалась местопребыванием эжина – хозяина острова. Женщинам запрещалось даже приближаться к скале, они обходили это место за 2 версты. У
подножия скалы сохранились наскальный рисунок и надпись на санскрите.
- Урочище Песчаное. Расположено в заливе Нюрганская Губа и известно своими живописными песчаными дюнами. Постоянные ветры, дующие с Байкала, переносят песок с берега и образуют
песчаные отложения, которые в виде высоких холмов, гряд, дюн занимают площадь около трех квадратных километров. На кромке леса можно встретить ходульные деревья , поднявшиеся над
песком на 30- 40 см на своих корнях. Но их высота значительно меньше, чем у знаменитых ходульных деревьев в бухте Песчаной.
- Мыс Саган-Хушун (в переводе: «белый мыс»). Чрезвычайно живописный скалистый мыс протяженностью около одного километра, сложенный из мрамора светлых тонов, густо покрытого
буровато-красными пятнами лишайника. Скалы Саган-Хушун внесены в список памятников природы Байкала. Это место выделяется среди монотонного побережья эффектными скалами
пирамидальной формы, известными у местного населения под названием «Три брата», легенду о которых Вы узнаете во время экскурсии.
- И вот перед нами главная цель нашего путешествия - мыс Хобой .
Хобой – сакральное место , место силы и мощной энергетики, самый северный мыс на острове Ольхон. По своему виду напоминает острый клык (по-бурятски «хобой» – клык, коренной зуб) и
примечателен многоголосым эхом, которое отражается от монолитной скалы. Мыс Хобой находится вблизи самого широкого места Байкала  (79,5 км), и только в хорошую погоду с него можно
рассмотреть противоположный берег,гористый контур полуострова Святой Нос . На мысе находится площадка, где совершаются общеольхонские шаманские тайлаганы.
После обеда (пикник), мы отправляемся назад.
Переезд до турбазы. Окончание экскурсии.

В свободные дни, за дополнительную оплату возможны дополнительные экскурсии и туры на квадроциклах:

1. ЗМЕИНКА

Маршрут: турбаза – Змеинка – турбаза
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Продолжительность: 2-3 часа

2. САРМИНСКОЕ УЩЕЛЬЕ

Маршрут: турбаза – Сарминское ущелье – турбаза
Продолжительность: 6- 7 часов

3. САФАРИ ПО ТАЖЕРАНСКИМ СТЕПЯМ

Маршрут: турбаза – затерянная бухта – Змеинка – гора Тан Хан – осмотр пещеры – Долина каменных духов – Плюшевые горы – турбаза
Продолжительность: 5-6 часов
Стоимость: авто: 1800 руб. /чел., квадроцикл/багги: 6500 руб./ ед.техники.

4. ТАЖЕРАНЫ – ВСЕ САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ В ОДНОМ ТУРЕ

Маршрут: турбаза – затерянная бухта – Змеинка – гора Тан Хан – осмотр пещеры – Долина каменных духов – Плюшевые горы – бухта Ая - турбаза
Продолжительность: 7-8 часов

5. ТАЖЕРАНСКОЕ КОЛЬЦО

Маршрут: турбаза – Тажераны- Долина Духов – Большой Байкал – турбаза
Продолжительность: 2-3 часа

6. ОБЗОРНАЯ ЭКСКУРСИЯ ПО МАЛОМУ МОРЮ

Маршрут: турбаза – побережье Малого моря- турбаза
Продолжительность: 1 час

7. ПЕЩЕРА МЕЧТА

Маршрут: турбаза – выход к «большому» Байкалу - пещера Мечта – турбаза
Продолжительность: 3-4 часа

8. ПЕЩЕРЫ ТАЖЕРАНСКИХ СТЕПЕЙ

Маршрут: турбаза –пещера Большая Байдинская – пещера Ая – пещера Ловушка Вологодского - турбаза

9. ЗАТЕРЯННАЯ БУХТА

Маршрут: турбаза- Тажеранские степи – Затерянная бухта (в теплую погоду возможно купание)
Продолжительность: 5-6 часов

10. ТУР НА ГОРУ ТАНХАН

Продолжительность маршрута: 2 часа

11. ДОЛИНА КАМЕННЫХ ДУХОВ

Маршрут: турбаза – Долина каменных духов – турбаза
Продолжительность: 2-3 часа

12. ЗМЕИНКА И ТАНХАН

Маршрут: турбаза- бухта Змеиная- Танхан – турбаза

Примечание: все дополнительные экскурсии Вы можете заказать заранее, НО порядок проведения экскурсии может быть изменен в связи с погодными условиями, составом группы.

Экскурсии Вы можете заказать и оплатить заранее, при приобретении тура или на базе отдыха.

10 день

Завтрак. Освобождение номеров до 12.00.
Отправление на маршрутных микроавтобусах или автобусах  (примернов 13.00 – 14.00) до парома, где вы садитесь в автобус и отправляетесь в Иркутск.
Прибытие в Иркутск, окончание программы.

ВНИМАНИЕ: Настоятельно рекомендуем брать билеты на обратную дорогу домой после 22.00, т. к. возможна задержка. (Ориентировочное время прибытия в Иркутск 19.00 – 20.30).

В стоимость входит:

Экскурсионное и транспортное обслуживание по программе (2 день - гид на КБЖД, на Малом море – гид турбазы)
Питание по программе:

1 день: завтрак, обед;

2 день: завтрак, обед;

3, 4 дни: без питания;

5, 6, 7, 8, 9 дни: завтрак, обед, ужин;

10 день: завтрак.

Проживание (двух - трехместное размещение): в Иркутске (гостиница – удобства в номере), на Малом море (турбаза: удобства на территории, 500-700 м от песчаного побережья Байкала), на
Аршане (турбаза, удобства на территории), за дополнительную оплату возможно размещение с удобствами в номере (бронируется заранее, при наличии мест).

Оплачивается дополнительно:

Перелет или переезд до Иркутска от места прибытия и далее вылет или переезд до следующего места прибытия после окончания программы.
Питание, в случае, если в программе указано самостоятельно или за свой счет.
Дополнительные услуги, указанные в программе за дополнительную плату или не указанные в программе.
Размещение в номерах другой категории.
Встреча на ж/д вокзале или в аэропорту.

ВНИМАНИЕ!

Возможно изменение порядка проведения тура и экскурсий (или их замена на равноценные).

Доплата за 1-местное размещение по данному туру - 14200 руб. (цена нетто).

Доплата за 1-местное размещение в номерах более высокой категории - по запросу.

Продолжительность данного тура  10 дней / 9 ночей.

Мы рекомендуем Вам взять с собой в поездку:

Туристическую обувь с хорошим протектором подошвы;
Сменную обувь / сандалии;
Ветровку;
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Толстую флисовую куртку или свитер;
Спортивный костюм;
Головной убор;
Запас нательного белья и носков;
Рюкзак;
Солнцезащитные очки;
Крем для загара с самым высоким уровнем защиты;
Пляжные принадлежности;
Фонарик;
Лекарства и средства личной гигиены;
Фляжку;
Наличные деньги;
Запасные флэшки для фотоаппарата.

ВНИМАНИЕ!

Просим сообщать необходимую информацию по прибытию туристов в пункт начала тура после приобретения билетов:

№ поезда (или авиарейса), время прибытия в пункт начала тура, мобильный телефон туристов для экстренной связи.
Информацию просьба отправлять по адресу exskurs@alean.ru

Экскурсии, входящие в программу тура

1 Экскурсия в музей деревянного зодчества «Тальцы», где собранно более 30 образцов сибирской архитектуры, включая бурятскую юрту и эвенкийский чум

2 Обзорная экскурсия по поселку Листвянка с посещением смотровой площадки у знаменитого Шаман-камня

3 Экскурсия в музея Байкала, где содержится богатейшая экспозиция флоры и фауны Байкала, аквариум с байкальской рыбой и нерпой (пос. Листвянка)

4 Экскурсия на Кругобайкальскую железную дорогу, построенную более 100 лет назад и являющейся памятником архитектурно-инженерного искусства

5 Экскурсия на водопады на реке Кынгарга, самый посещаемый из водопадов находится на расстоянии 1,5 километров от курорта «Аршан»

6 Посещение Буддийского дацана «Бодхидхарма» в окрестностях курорта Аршан

7 Экскурсия в поселок Жемчуг, который примечателен целебными горячими источниками и грязевыми ваннами на живописном берегу реки Иркут, возможность
искупаться в горячих источниках

8 Обзорная экскурсия по Иркутску: посещение исторического центра, набережной реки Ангары, памятников архитектуры, истории и культуры

9 Пешеходная экскурсия по побережью Малого моря - одному из самых известных и уникальных уголков Байкала

10 Водная экскурсия на остров Огой с осмотром буддийской ступы Просветления, сооруженной на самом высоком месте острова

11 Автомобильная экскурсия по острову Ольхон с посещением мыса Бурхан (Шаман-скалы) и мыса Хобой - самой северной оконечности Ольхона и других
уникальных достопримечательностей самого большого из 26-ти островов Байкала

В стоимость входит

входные билеты в музей по программе

питание по программе

проживание

транспортное обслуживание по программе

услуги гида по программе

экскурсионное обслуживание

Дополнительно можно заказать

экскурсии см. описание программы тура
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