
«Полтава-Крым» санаторий Крым , Саки 

Уровень 3*

Период работы круглогодично

Адрес Россия, Республика Крым, г. Саки, ул. Морская, д. 8

Год постройки 1974

Год реконструкции 2011

Дети принимаются с 3 лет

Детям предоставляется лечение с 4 лет (пакет «Здоровый ребенок»)

Детям предоставляются скидки при
размещении на дополнительном месте до

18 лет

Детям предоставляются скидки при
размещении на основном месте до

18 лет

Заезд / выезд 10:00/08:00

Количество мест 800

Площадь территории 8 га

Водоснабжение горячая и холодная вода круглосуточно

Расстояния до аэропорта: 40 км - г. Симферополь
до ж/д вокзала: 63 км - г. Симферополь
до моря: 20 м
до пляжа: 20 м
до центра: 8 км

Отдых с животными запрещен

Особые условия

Отель оставляет за собой право закрывать на несколько дней в месяц бассейны на профилактические работы. Стоимость услуг перерасчету не подлежит.

В воскресенье и праздничные дни (01 января, 07 января, 09 мая, Пасха) лечебные процедуры не назначаются и не отпускаются.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ!

Комбинирование пакетов «стандарт», «стандарт плюс», «люкс» и «климатолечение» ЗАПРЕЩЕНО!

ВАЖНО! При бронировании пакета «стандарт» услуги грязелечения входят в стоимость при проживании СТРОГО от 12 суток (отпускаются при отсутствии противопоказаний и по назначению
врача).

Полтава-Крым не является специализированным санаторием для приема людей с проблемами в передвижении.

ОБЯЗАТЕЛЬНО! При бронировании просим вносить полностью ФИО, паспортные данные или данные свидетельства о рождении, а также даты рождения на КАЖДОГО туриста.

Наличие справки о прививках и эпидемиологическом окружении для туристов до 18 лет строго обязательно. В случае отсутствия указанных справок, санаторий вправе отказать в размещении
и оказании услуг без возмещения стоимости за неиспользованные дни путевки.

Туристы старше 70 лет принимаются по согласованию только с сопровождением и при наличии санаторно-курортной карты.

Санаторно-курортные услуги по путёвкам «стандарт», «стандарт плюс/интенсив», «люкс/интенсив» предоставляются туристам СТРОГО с 18 лет! Лечение детям с 4 до 18 лет предоставляется
по программе «Здоровый ребёнок».

преимущества

мощная лечебная база, основанная на бальнео и грязелечении
расположение на первой линии от моря
лечебно-оздоровительные программы санатория «Полтава-Крым» базируются на холистическом подходе, который рассматривает человека и его здоровье как единое целое – единство не только
всех органов и систем организма, но и единство духа, души и тела, а также единство человека и окружающей среды – природы и общества
эксклюзивные холистические методики, применяемые в санатории, включают: куклотерапию, ландшафтотерапию, арт-терапию, танцевально-двигательную терапию, йогатерапию и аква-йогу,
звукотерапию (латунные чаши), стоунтерапию, аэрофитотерапию, песочную терапию, дозированную гелиотерапию, талассотерапию, музыкотерапию, кинезиотерапию, фитотерапию, ароматерапию
и т.д.
холистические методики в программах санатория прекрасно сочетаются с традиционными санаторно-курортными методами: грязелечением, бальнеотерапией, аэроионотерапией, баротерапией,
мофетой, ФТЛ (магнито- и электротерапия и т.д.), ЛФК, массажами, аквааэробикой и др.

описание комплекса

Санаторий «Полтава-Крым» находится в городе Саки – между морем и уникальным Сакским озером на западном берегу Крымского полуострова.

Санаторный комплекс состоит из 4-х четырёхэтажных жилых корпусов, каждый из которых оборудован лифтом. Корпуса соединены с лечебницей и столовой крытыми переходами. Сюда же относятся 18
коттеджей и 32 летних домика. В здравнице может одновременно с удобством разместиться более 800 человек.
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Инфраструктура курорта включает в себя бассейны для клиентов с минеральной водой, финскую сауну, косметологический и массажный кабинеты. Для спортсменов-любителей работают тренажёрный зал,
залы фитнеса, ЛФК и аквааэробики. Возможен заказ экскурсий по Крыму.

Для решения бытовых задач успешно функционируют гостиничные службы. На территории санатория есть магазины и банкомат, работают кафе и бар.

Основой лечения большинства профилирующих в санатории «Полтава-Крым» заболеваний является целебная Сакская грязь. Медцентром здравницы разработаны оригинальные собственные методики
бальнеотерапии, дающие хорошие результаты.

Процедуры лечебницы связаны с использованием целительных свойств морской воды, местной грязи и рапы. При оздоровлении применяются традиционные и альтернативные методы лечения:
физкультура и массаж, терренкур, диеты, арома- и психотерапия.

Песчано-галечный пляж санатория находится в 20-30 метрах.

питание

3-разовое шведский стол Проходит в столовой для номеров "комфорт"
3-разовое «меню-заказ» Проходит в банкетном зале для категорий "Junior Suite", "люкс", "полулюкс"

инфраструктура

Багажная комната

Бани и сауны банный комплекс
сауна финская

Банкомат

Бассейны крытый
вода минеральная
пользование бассейном

оплачивается дополнительно: по назначению врача
работает

круглогодично

Библиотека

Бизнес-центр

Косметологический кабинет

Магазины магазин одежды
магазин пляжных принадлежностей
магазин продуктов
магазин сувениров

Массажный кабинет

Медицинский центр

Медпункт

Парикмахерская

Парковка открытая охраняемая платная

Прачечная

Рестораны и бары бар
кафе
столовая
фитобар

Спелеокамера

Экскурсионное бюро

услуги
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Бытовые службы стирка

Заказ авиа и ж\д билетов
такси
экскурсий

Интернет wi-fi на территории
в бизнес-центре

Прокат пляжного инвентаря
спортивного инвентаря

Услуги бизнес-центра

в стоимость входит

Пакет «Полтава (стандарт)» действует при бронировании от 10 суток, для туристов СТРОГО от 18 лет для номеров «комфорт»:

проживание в номере выбранной категории
3-разовое питание
лечение по программе «Стандарт» по профилю санатория (по назначению врача при отсутствии противопоказаний)

Пакет «Стандарт плюс» действует при бронировании от 10 суток, для туристов СТРОГО от 18 лет:

проживание в номере выбранной категории
3-разовое питание
лечение по программе «Интенсив» (по назначению врача при отсутствии противопоказаний)

Пакет «Полтава (здоровый ребенок)» действует при бронировании от 10 суток СТРОГО для детей от 4  до 18 лет:

проживание в номере выбранной категории
3-разовое питание
лечение по программе «Здоровый ребенок» (по назначению врача при отсутствии противопоказаний)

Пакет «Полтава (климатолечение)» действует ТОЛЬКО в период 01.03.25-19.06.25 и 20.09.25-31.12.25, а также для детей от 3 до 14 лет :

проживание в номере выбранной категории
3-разовое питание

развлечения

Анимация вечерняя
детская

Бильярд

Демонстрация кинофильмов

Киноконцертный зал

Концертные программы

Танцевальная площадка

Шахматы

Шашки

Экскурсии

спорт

Виды спорта аквааэробика
фитнес

Дополнительно настольный теннис

Крытые залы зал ЛФК
спортзал
тренажерный зал
фитнес-зал

Работают инструкторы фитнес

пляж

Пляж песчано-галечный на 350 метров вдоль морской линии. Оборудован лежаками, беседками, зонтами и тентами, также есть прогулочная зона Набережной.

пляж, описание
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Оборудованный кабинки для переодевания
медицинский пост
навесы
спасательный пост

Характеристики пляжа песчано-галечный
собственный

дети

дети принимаются СТРОГО с 3 лет.
лечение детей СТРОГО с 4 лет возможно по путевке «Здоровый ребенок».

Наличие справки о прививках и эпидемиологическом окружении для туристов до 18 лет строго обязательно. В случае отсутствия указанных справок, санаторий вправе отказать в размещении
и оказании услуг без возмещения стоимости за неиспользованные дни путевки.

для детей, услуги

Инфраструктура для детей игровая комната с воспитателем
игровая площадка

Развлечения детская анимация: в высокий сезон

Сервис услуги воспитателя в игровой комнате: за доп.плату

СПА

Cпециализированные программы с
элементами СПА

Аюрведа

Врачебная косметология аппаратное лечение кожи
биоревитализация
фотоомоложение

Дополнительно бассейн
гидромассажная ванна
парикмахерская
тренажерный зал
фито-бар

Массаж тайский

Талассотерапия

Термальные процедуры финская сауна

Уход за лицом

Уход за руками

Уход за телом моделирование фигуры
пилинг

Эстетическая косметология

как добраться

Самолётом до аэропорта г. Симферополь, далее из аэропорта маршрутным такси или от автостанция «Курортная» автобусом до автовокзала до г. Саки, затем маршрутным такси № 3 до санатория
«Полтава».

Междугородним автобусом до автовокзала г. Симферополь , далее до автостанция «Курортная», далее автобусом до автовокзала до г. Саки, затем маршрутным такси № 3 до санатория «Полтава».

На личном автомобиле через Крымский мост, далее в направлении г. Саки.

Рекомендуем заказывать трансфер.

необходимые для заезда документы
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Для взрослых Общее
ваучер
общегражданский российский паспорт — оригинал
санаторно-курортная карта, либо выписка из амбулаторной карты (для пакета с лечением)
страховой медицинский полис

Для детей Общее
общегражданский российский паспорт (от 14 лет и старше) — оригинал
санаторно-курортная карта, либо выписка из амбулаторной карты (для пакета с лечением)
свидетельство о рождении (до 14 лет) — оригинал
согласие родителей письменное - без сопровождающих лиц (от 14 лет и старше)
согласие родителей письменное - в сопровождении третьих лиц (не родителей, законных опекунов)
страховой медицинский полис

Справки
справка об эпид.окружении
справка о прививках, с указанием всех прививок

Для иностранных граждан дополнительно Общее
виза
загранпаспорт — оригинал
миграционная карта (в т.ч. при условии безвизового режима)

НОМЕРНОЙ ФОНД

Комфорт 1-местный 1-комнатный (корпус 1-4)

до 01.01.24 категория называлась "1 категория 1-местный корпус 1,2", "1 категория 1-местный корпус 3,4"

Количество комнат 1-комнатный

Кол-во основных мест 1

Корпус 1,2

Площадь (кв. м) 15

Мебель зеркало
кровать односпальная
прикроватная тумбочка
стол
стул
шкаф

Оборудование кондиционер
сейф
телевизор
холодильник

Санузел с душем

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Комфорт 2-местный 1-комнатный (корпус 1-4)

до 01.01.24 категория называлась "1 категория 2-местный корпус 1,2", "1 категория 2-местный корпус 3,4"

Количество комнат 1-комнатный

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус 1,2

Площадь (кв. м) 18

подготовлено 09.07.2025 в 12:04 мск



Балкон не во всех номерах

Мебель зеркало
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
столик журнальный
стулья
шкаф

Оборудование кондиционер
сейф
телевизор
холодильник

Санузел с душем

Сервис смена полотенец: 1 раз в 3 дня
смена постельного белья: 1 раз в 3 дня
уборка номера: ежедневно

подготовлено 09.07.2025 в 12:04 мск


	«Полтава-Крым» санаторий
	Особые условия
	преимущества
	описание комплекса
	питание
	инфраструктура
	услуги
	в стоимость входит
	развлечения
	спорт
	пляж
	пляж, описание
	дети
	для детей, услуги
	СПА
	как добраться
	необходимые для заезда документы
	Комфорт 1-местный 1-комнатный (корпус 1-4)
	Комфорт 2-местный 1-комнатный (корпус 1-4)


