
«Колос» санаторий Костромская область , Кострома 

Уровень эконом

Период работы круглогодично

Адрес 156543, Костромская область, Костромской район, п. Минское, ЛПУ Санаторий «Колос»

Год постройки 1967

Год реконструкции ремонт номеров 2000 г., частичный косметический ремонт 2016 г.

Дети принимаются с 1

Детям предоставляется лечение с 4

Заезд / выезд 08:00/ до 20:00

Количество мест 171

Площадь территории 6 га

Водоснабжение горячая и холодная вода круглосуточно

Расстояния до бювета: 0 м
до пляжа: 50 м
до центра: 7 м

Отдых с животными запрещен

описание комплекса

Бальнеологический санаторий «Колос» находится на левом берегу Волги в 7 километрах от исторического центра города Костромы. Недалеко от Сумароковского природного заказника. В 10 минутах езды
разместился автовокзал, в 15 – железнодорожный.

Здравница занимает территорию площадью 6 гектаров, расположенную среди живописной лесистой местности. В санатории два 4-х этажных жилых корпуса, в которых единовременно могут заселиться
170 человек. В этих же корпусах находятся процедурные и лечебные кабинеты, а также столовая. Отдыхающим предлагаются двухкомнатные номера повышенной комфортности и однокомнатные
категории Стандарт. Все номера оснащены санузлом, спальным гарнитуром, телевизором.

Для постояльцев предусмотрено диетическое питание. На территории есть финская сауна с небольшим бассейном, тир, тренажерный зал, площадка для игры в волейбол. Свой досуг гости могут скрасить
рыбалкой или охотой, за игрой в шашки, шахматы или бильярд, в караоке или на дискотеке. Постояльцам доступны услуги прачечной, беспроводной интернет, автостоянка, аренда автомобилей, катеров и
яхт. В паре минут ходьбы расположен городской песчаный пляж.

Санаторий кардиологического профиля также специализируется на лечении и профилактике заболеваний нервной системы, лор-органов, опорно-двигательного аппарата. В здравнице наряду с
бальнеологическими процедурами активно используются альтернативные методы лечения – гирудотерапия, апитерапия, газолечение, ингаляции и лечение минеральной водой из собственного бювета,
расположенного на территории санатория.

питание

4-разовое «меню-заказ» (диетическое)

инфраструктура

Бани и сауны банный комплекс
сауна финская: с бассейном (платно)

Банкомат Сбербанк

Библиотека

Бювет и источник на территории

Магазины магазин продуктов
магазин сувениров

Массажный кабинет

Парковка открытая охраняемая платная

Рестораны и бары столовая: (работает: 08.30-19.00)

Терминал по приему оплат

Экскурсионное бюро
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услуги

Аренда автомобиль
катера
яхты

Бытовые службы глажка
стирка
химчистка

Заказ авиа и ж\д билетов
билетов в театры, цирк
такси
трансферов
цветов
экскурсий

Прокат бытового инвентаря
утюг
холодильник
электрочайник

пляжного инвентаря
спортивного инвентаря

в стоимость входит

В зависимости от выбранного тарифа:

По тарифу "Проживание":

проживание
4-разовое питание

По тарифу "Лечение":

проживание
4-разовое питание
лечение по назначению врача терапевта

дополнительно оплачивается

сауна
прокат лодок
экскурсии

Возможно бронирование новогоднего/праздничного банкета и развлекательных мероприятий в сезонные и праздничные даты за дополнительную плату.

развлечения

Анимация вечерняя

Бильярд

Караоке

Концертные программы

Ночной клуб (дискотека)

Охота

Рыбалка

Шахматы

Шашки

спорт

Дополнительно тир

Крытые залы зал ЛФК
тренажерный зал

Открытые площадки волейбольная
каток
трассы для беговых лыж
футбольное поле

Прокат спортинвентаря коньки
спортинвентарь

пляж

Пляж находится на берегу реки Волга
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пляж, описание

Необорудованный

Характеристики пляжа городской
песчаный

дети

Дети принимаются с 1 года.
Лечение детям предоставляется с 4 лет.

как добраться

поезд с Ярославского вокзала ежедневно около 22 часов из Москвы до станции Кострома - Новая СЖД прибывает в Кострому около 5 -30 утра. Далее с площади железнодорожного вокзала
Костромы автобус №103 (Кострома - Козловы горы) до остановки «Санаторий Колос» время в пути около 20 минут.
автобус Москва - Кострома от Щелковского автовокзала Москвы до Костромы. Далее автобус №103 (Кострома - Козловы горы) до остановки «Санаторий Колос» время в пути около 20 минут.
автомобилем из Москвы по Ярославскому шоссе до Костромы около 360 км, далее проезжаете автомобильный мост через Волгу в Костроме поворачиваете на светофоре направо, выезжаете из
Костромы на Красносельское шоссе, после того как закончатся дома через 3-4 км поворот направо, где стоит большой указатель-стелла «Санаторий Колос» от поворота еще 2 км по направлению к
Волге и Вы в лучшем Санатории Костромы - в Санатории Колос.

НОМЕРНОЙ ФОНД

Повышенной комфортности 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Стандартный: ПК

Дополнительное место кресло-кровать

Кол-во доп. мест 1

Кол-во номеров 8

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 18 м²

Балкон с сушилкой

Мебель кресла
кровать полутороспальная: (2)
набор мягкой мебели
прикроватные тумбочки
стол
шкаф

Оборудование телевизор
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душем

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Стандартный 1-местный 1-комнатный 1 категории

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Кол-во доп. мест

Кол-во номеров 6

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 16 м²
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Балкон с сушилкой

Мебель вешалка
зеркало
кровать односпальная
прикроватная тумбочка
стол
стул

Оборудование телевизор
холодильник

Санузел с душем

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Стандартный 1-местный 2 категории

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Кол-во доп. мест

Кол-во основных мест 1

Мебель кровать двуспальная
прикроватная тумбочка
шкаф

Оборудование телевизор

Санузел с душем

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Стандартный 2-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место раскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во номеров 73

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 16 м²
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Балкон с сушилкой

Мебель вешалка
зеркало
кровать односпальная: (2)
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование телевизор
чайный набор посуды

Санузел с душем

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
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