
«Аксаковские зори» санаторий Россия , Московская область (Подмосковье) , 
Мытищи городской округ , Аксаково

Период работы круглогодично

Адрес Россия, Московская обл., г. о. Мытищи, д. Аксаково, ул. Санаторная, стр. 4/2

Дети принимаются с 3
лет

Заезд / выезд 12:00/12:00

Количество мест 245

Площадь территории 0,54 га

Расстояния до МКАД: 25 м
до аэропорта: 70 км - Внуково; 25 км - Шереметьево
до ж/д вокзала: 44 км - Киевский вокзал; 45 км - Курский
вокзал

Отдых с животными запрещен

описание комплекса

Санаторий «Аксаковские зори» находится в 25 км от МКАД по Дмитровскому шоссе в окрестностях села Федоскино. Санаторий расположен в одной из наиболее популярных подмосковных зон отдыха посреди леса
смешанного типа не берегу Пяловского водохранилища.

Санаторный комплекс зданий для размещения отдыхающих состоит из двух корпусов, в которых находятся одноместные и двухместные (с одной или двумя комнатами) номера. Одноместные номера включают в себя
оснащенный душем санузел, односпальную кровать и телевизор. Постояльцы двухместных номеров имеют возможность пользоваться двумя односпальными кроватями, холодильником и санузлом с душем. Возможно наличие
небольшого шкафа для посуды.

Медицинский профиль санатория вполне традиционен для учреждений такого типа. На базе санатория здешние специалисты занимаются лечением болезней органов дыхания, дыхательных путей (в том числе и хронических
болезней легких – таких, как хронический бронхит) и ЛОР-органов. Также квалифицированную помощь и качественное лечение могут получить те постояльцы здравницы, которые страдают заболеваниями сердечной мышцы
(например, стенокардией или ишемической болезнью), а также испытывают другие проблемы с сердечно-сосудистой системой или же системой кровообращения. Кроме того, медицинская специализация и лечебная база
санатория предполагают возможность устранения нарушений обмена веществ и нормализации работы эндокринной системы, что оказывает положительный эффект на состояние здоровья людей, страдающих от таких
неприятных заболеваний, как ожирение и сахарный диабет.

Для постояльцев санатория организовано трехразовое питание.

В качестве развлечений и способов провести досуг гостям здравницы предлагаются посещение киносеансов и концертов, танцы, бильярд. Для любителей спорта, подвижных игр и просто активного времяпрепровождения
работает точка проката спортивного инвентаря. Также в распоряжении здравницы имеется собственный пляж. Инфраструктура «Аксаковских зорь» включает в себя, среди прочего, банный комплекс с сауной, крытый бассейн,
массажный кабинет и открытую неохраняемую парковку.

Санаторий оптимально подходит для семейного и личного отдыха, организации корпоративных мероприятий и оздоровления.

питание

3-разовое «меню-заказ»

инфраструктура

Бани и сауны банный комплекс
сауна

Бассейны крытый
вода пресная

Концертный зал

Массажный кабинет

Парковка открытая неохраняемая

Танцевальный зал

в стоимость входит

проживание в номере выбранной категории
лечение по назначению врача
посещение бассейна (сеанс/день)

Бесплатно предоставляются услуги:

парковка для автомобиля

дополнительно оплачивается

посещение сауны
дополнительные медицинские услуги

развлечения
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Бильярд

Кинозал

Киноконцертный зал

Танцевальный зал

спорт

Крытые залы тренажерный зал

Прокат спортинвентаря

пляж, описание

Характеристики пляжа собственный

как добраться

Поездом до Савеловского вокзала, далее на электричке до станции Катуар, далее на рейсовом автобусе № 70 до конечной остановки, далее 150 м пешком.

Самолетом до а/п Внуково, далее аэроэкспресс до Киевского вокзала, далее на метро до станции метро «Алтуфьево» (первый вагон из центра, выход направо), далее на маршрутном автобусе № 271 «Москва-Аксаково» до
конечной остановки «Аксаково», далее 700 м пешком. 

На личном транспорте по Дмитровскому шоссе до деревни Шолохово и 34 км трассы, где повернуть направо по указателю «Федоскино / пансионат Аксаково», далее через 2 км повернуть направо по указателю Санаторий
«Аксаковские зори», далее через 3 км повернуть направо по указателю Санаторий «Аксаковские зори».

необходимые для заезда документы

Для взрослых Общее
ваучер
общегражданский российский паспорт — оригинал
страховой медицинский полис (рекомендуется)

Справки
справка об эпид.окружении

Для детей Общее
общегражданский российский паспорт (от 14 лет и старше) — оригинал
свидетельство о рождении (до 14 лет) — оригинал
согласие родителей письменное - без сопровождающих лиц (от 14 лет и старше)
согласие родителей письменное - в сопровождении третьих лиц (не родителей, законных
опекунов)
страховой медицинский полис (рекомендуется)

Справки
справка об эпид.окружении

Для иностранных граждан дополнительно Общее
виза
загранпаспорт — оригинал
миграционная карта (в т.ч. при условии безвизового
режима)

НОМЕРНОЙ ФОНД

Стандартный 1-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Кол-во основных мест 1

Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кресло
кровать односпальная
прикроватная тумбочка
стол
стул
шкаф

Оборудование мини-холодильник
набор посуды
телевизор

Санузел с душем
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера
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Стандартный 2-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Кол-во основных мест 2

Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кресла
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование мини-холодильник
набор посуды
телевизор

Санузел с душем
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Стандартный 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Балкон

Мебель вешалка
диван
зеркало
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование мини-холодильник
набор посуды
телевизор

Санузел с душем
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера
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