
«Увильды» санаторий Челябинская область  , Увильды 

Уровень 3*

Период работы круглогодично

Адрес Россия, Челябинская обл., Аргаяшский р-н, п. Увильды

Год постройки 1944

Дети принимаются бесплатно (без
предоставления места и питания) до

3 лет

Дети принимаются с 0 лет

Детям предоставляется лечение с 3 лет

Заезд / выезд 14:00/12:00

Количество мест 398

Площадь территории 115 га

Расстояния до аэропорта: 82 км - г. Челябинск
до ж/д вокзала: 80 км - г. Челябинск

Отдых с животными запрещен

Особые условия

Внимание! При бронировании обязательно указывать полные данные туристов - ФИО, паспортные данные, даты рождения, а также контактный телефон!

Административный корпус открывается в 09:00 ч., о досрочном заезде необходимо сообщать заранее  - заселение до наступления расчетного часа возможно только при наличии свободного
забронированного номера.

преимущества

санаторий является курортом федерального значения
уникальное сочетание природных лечебных факторов и современных медицинских технологий
разнообразные рекреационные возможности
водно-оздоровительный СПА-комплекс, различные виды СПА-программ и процедур для расслабления и восстановления
разнообразный номерной фонд от бюджетных категорий до премиум уровня

описание комплекса

Многопрофильный Центр Медицины и Реабилитации «Курорт Увильды » является курортом федерального значения и находится в Челябинской области на стыке Северного и Южного Урала на берегу
одноименного озера Увильды, раскинувшегося у подножия гор Юрма и Черемшанка. С башкирского «Увильды» переводится как «голубая чаша». Озеро имеет статус гидрологического памятника природы и
по чистоте воды может соревноваться с Байкалом. Чудесная нетронутая природа и климат курорта по своим показателям приравнивается к территории Крыма. А удаленность от промышленных центров
благоприятно влияют на восстановление организма, превращая санаторий «Увильды» в идеальное место для отдыха и оздоровления.

На обширной территории здравницы расположены три спальных корпуса и коттеджи. Жилой фонд рассчитан на 398 человек и включает в себя номера различных категорий. В комплектацию стандартного
одноместного номера входит односпальная кровать с прикроватными тумбочками, шкаф стулья и стол. Санузел в таких номерах оборудован душевой кабиной, имеются холодильник и телевизор.
Обслуживание номеров включает в себя уборку раз в два дня, а также смену полотенец и постельного белья каждые семь дней.

Для отдыхающих в здравнице организовано трехразовое питание по системе шведского стола в основном ресторане. Также предусмотрено низкокалорийное сбалансированное 3- или 5-разовое заказное в
ресторане «Акватория» для гостей, проходящих программы эндоэкологического очищения организма. Кроме того, на территории здравницы открыто несколько баров и ресторанов.

Развлекательно-спортивные возможности «Увильды» включают в себя занятия аэробикой с инструктором и аква-аэробикой, крытый тренажерный зал, стрелковый центр, открытую площадку для пляжного
волейбола, ночной клуб, бильярд, караоке, концертные программы и анимацию. Также организован прокат катеров, лодок и разнообразного инвентаря. Для детей работают аттракционы, игровая комната,
видеозал.

В медицинский профиль санатория входит лечение хронических и аллергических заболеваний кожи, центральной и вегетативной нервной систем, болезни из сферы урологии и гинекологии, проблемы
опорно-двигательного аппарата, недуги из области кардиологии и кровообращения, расстройства желудочно-кишечного тракта, эндокринной системы и обмена веществ. Эффективно бороться со всеми
этими заболеваниями специалистам здравницы помогает солидная лечебно-диагностическая база, во многом благодаря которой возможно применение разнообразных методик и их сочетаний.
Применяются такие методы лечения, как бальнеотерапия, аппаратная физиотерапия, грязелечение сапропелями озера Сабанай, расположенного рядом с санаторием, ингаляции, кислородные коктейли,
гирудотерапия,колонопроктология, психотерапия, спелеотерапия, массаж, терренкурная ходьба и многое другое. Кроме этого, работает центр кинезиотерапии, где проводятся персональные и групповые
тренировки. А женщины оценят современный и хорошо оснащенный центр эстетической медицины и косметологии.

питание

3-разовое шведский стол

инфраструктура
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Багажная комната/камера хранения

Бани и сауны банный комплекс
баня русская
сауна финская
хаммам: с бассейном и гидропатическими установками

Банкомат Уралсиб, Альфа

Бассейны крытый: 8х20 м
вода пресная
работает

круглогодично
открытый: 8х20 м

вода пресная
подогреваемый
работает

круглогодично

Кассы ж/д

Магазины магазин продуктов

Массажный кабинет

Парикмахерская

Парковка открытая охраняемая платная

Прачечная

Рестораны и бары кафе: кафе «Шамбала» (работает в летне время, находится в парке в 50 м за зданием основного ресторана, русская и европейская кухня)
основной ресторан: находится в отдельном здании в 100 м от корпуса (питание «шведский стол», основной зал и зал «Люкс»), ресторан «Акватория» находится
на на 2 этаже водно-оздоровительного комплекса; ресторан «Шинок» в отдельном здании в 50 м от административного корпуса, у
фитобар: (как витаминный бар) находится на 1 этаж лечебного корпуса рядом с «Зимним садом»

Терминал по приему оплат

Экскурсионное бюро

услуги

Бытовые службы глажка
стирка

Заказ авиа и ж\д билетов
такси
трансферов
экскурсий

Интернет wi-fi в номерах
в бизнес-центре

На стойке регистрации поднос багажа

Платежные системы (оплата картами)

Прокат бытового инвентаря
вентилятор
утюг
холодильник
электрочайник

пляжного инвентаря
спортивного инвентаря

в стоимость входит

Общетерапевтическая (Оптимум); Движение в радость Оптимум: для взрослых

проживание в номере забронированной категории от 7 дней
3-разовое питание
лечебная программа согласно выбранного тарифа

Здоровый ребенок: для детей

проживание в номере забронированной категории от 7 дней
3-разовое питание
лечебная программа «Здоровый ребенок»

дополнительно оплачивается
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парковка автомобиля
услуги проката детского инвентаря
платные медицинские услуги
посещение банного комплекса
оформление санаторно-курортной карты - 1 685 руб. (ежедневно по будням с 10:00 до 11:00, стоимость может меняться)

развлечения

Анимация вечерние шоу
вечерняя
детская
дневная

Бильярд

Караоке

Концертные программы

Ночной клуб «Караван»

спорт

Виды спорта аквааэробика
аэробика

Водо-моторные виды спорта (за
дополнительную плату)

Дополнительно дартс
настольный теннис

Крытые залы зал ЛФК
тренажерный зал

Открытые площадки площадка для пляжного волейбола

Прокат спортинвентаря велосипеды
коньки
спортинвентарь

Работают инструкторы аэробика

пляж, описание

Оборудованный зонты
кабинки для переодевания
кафе
площадка для пляжного волейбола
спасательный пост
шезлонги

Характеристики пляжа песчаный
собственный

для детей, услуги

Инфраструктура для детей аттракционы
детские электромобили

видеозал
игровая комната с воспитателем
игровая площадка

Прокат детские стульчики в зале питания
коньки
кроватка-манеж
лыжи

Развлечения дартс
детская анимация
детская дискотека
настольные игры

Сервис детское меню
услуги воспитателя в игровой комнате
услуги няни (за дополнительную плату)

СПА
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Cпециализированные программы с
элементами СПА

«Похудения и коррекции фигуры»

Дополнительно бассейн
гидромассажная ванна
джакузи
парикмахерская
солярий
тренажерный зал
фито-бар

Массаж

Термальные процедуры инфракрасная сауна
русская парная
финская сауна

Уход за лицом

Уход за руками

Уход за телом моделирование фигуры
пилинг

как добраться

Самолетом до аэропорта г. Челябинска, далее на автобусе №1 до Центрального автовокзала, далее на междугороднем автобусе№670, 683 до остановки «Санаторий Увильды», далее 600 м до
санатория.

Поездом до ж/д вокзала г. Челябинска, далее пройти 300 м до Центрального автовокзала, далее на междугороднем автобусе№670, 683 до остановки «Санаторий Увильды», далее 600 м до санатория.

Рекомендуем заказывать трансфер.

необходимые для заезда документы

Для взрослых Общее
ваучер
общегражданский российский паспорт — оригинал
санаторно-курортная карта ф. №072/у (для пакета с лечением)
страховое пенсионное свидетельство (СНИЛС)
страховой медицинский полис

Справки
заключение врача-дерматолога: для посещения бассейна
заключение гинеколога (для женщин): только для беременных в виде обменной карты
справка об эпид.окружении

Для детей Анализы
соскоб на энтеробиоз: давностью не более 10 дней

Общее
общегражданский российский паспорт (от 14 лет и старше) — оригинал
санаторно-курортная карта ф. №076/у (для пакета с лечением)
свидетельство о рождении (до 14 лет) — оригинал
согласие родителей письменное - без сопровождающих лиц (от 14 лет и старше)
согласие родителей письменное - в сопровождении третьих лиц (не родителей, законных опекунов)
страховой медицинский полис

Справки
заключение врача-дерматолога: для посещения бассейна
справка об эпид.окружении: для детей до 13 лет (включительно)

Для иностранных граждан дополнительно Общее
виза
загранпаспорт — оригинал
миграционная карта (в т.ч. при условии безвизового режима)

НОМЕРНОЙ ФОНД

Делюкс 1-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Делюкс

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 35
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Балкон

Мебель комод
кровать двуспальная
прикроватная тумбочка
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник

Санузел с душем или ванной
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Комфорт 1-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Комфорт

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 1

Корпус №2

Площадь (кв. м) 15

Балкон

Мебель кровать односпальная
прикроватная тумбочка
стол
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник
электрочайник

Санузел с душем или ванной
туалетные принадлежности
фен

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Комфорт 1-местный (корпус 4)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Комфорт

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 1

Корпус №4

Площадь (кв. м) 15
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Балкон не во всех номерах

Мебель комод
кровать односпальная
прикроватная тумбочка
пуфик
столик туалетный
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
сушилка для белья
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел с ванной
туалетные принадлежности
фен

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Комфорт 2-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Комфорт

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 20

Мебель кровати односпальные
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
телефон
холодильник
электрочайник

Санузел с душем или ванной
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Комфорт 2-местный (корпус 4)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Комфорт

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус №4

Площадь (кв. м) 20
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Балкон не во всех номерах

Мебель комод
кровати односпальные
прикроватная тумбочка
пуфик
столик журнальный
столик туалетный
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
сушилка для белья
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел с ванной
туалетные принадлежности
фен

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Комфорт 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Комфорт

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус №2

Площадь (кв. м) 30

Балкон не во всех номерах

Мебель кровати односпальные
набор мягкой мебели
прикроватные тумбочки
стол
столик кофейный
стул
тумба под телевизор
шкаф

Оборудование гладильная доска
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел с ванной/душем
туалетные принадлежности
фен

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Коттедж Апартаменты 1-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Коттедж/Вилла

Дополнительное место диван и кровать
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Кол-во доп. мест 3

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 70

Балкон

Мебель диван
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
пуфик
стол
столик журнальный
стулья
шкаф

Мини-кухня

Оборудование гладильная доска
кондиционер
набор посуды
сушилка для белья
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел 2 санузла
с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Терраса всесезонная веранда

Коттедж Люкс 1-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Коттедж/Вилла

Дополнительное место диван и кровать

Кол-во доп. мест 3

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 70
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Балкон

Мебель диван
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
пуфик
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
набор посуды
сушилка для белья
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел 2 санузла
с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Коттедж Стандартный 2-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Коттедж/Вилла

Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 15

Балкон

Мебель кресло
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
столик журнальный
шкаф

Оборудование телевизор
холодильник
электрочайник

Санузел с ванной
туалетные принадлежности
фен

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Люкс 1-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место кровать
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Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 1

Корпус №1,2

Площадь (кв. м) 35

Балкон

Мебель кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
набор посуды
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел биде
с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Люкс 1-местный (с процедурной комнатой)

Количество комнат 2-комнатный: спальня и процедурная комната

Тип номера Люкс

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 1

Корпус №2

Площадь (кв. м) 35

Балкон не во всех номерах

Мебель кровать двуспальная
кровать односпальная: кушетка для процедур
стол
стул
шкаф

Оборудование гладильная доска
телевизор
утюг
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел биде
сауна: инфракрасная кабина
с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Люкс 1-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

подготовлено 08.05.2025 в 20:33 мск



Тип номера Люкс

Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 1

Корпус №2

Площадь (кв. м) 65

Балкон

Мебель диван
кресло
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
набор посуды
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел с душем или ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Люкс 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус №2

Площадь (кв. м) 60
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Мебель диван
комод
кресла
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
пуфик
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
набор посуды
сушилка для белья
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел с ванной и душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Люкс 2-местный 2-комнатный (корпус 4)

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус №4

Площадь (кв. м) 60

Мебель диван
комод
кресла
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
пуфик
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
набор посуды
сушилка для белья
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел биде
с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Люкс 2-местный 2-комнатный Family

Количество комнат 2-комнатный
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Тип номера Люкс

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус №2

Площадь (кв. м) 60

Балкон не во всех номерах

Мебель диван
комод
кресла
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
столик журнальный
стул
шкаф

Оборудование гладильная доска
телевизор
утюг
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной
тапочки
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Полулюкс 1-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Полулюкс

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 1

Корпус №1

Площадь (кв. м) 35

Мебель кровать двуспальная
прикроватная тумбочка
стол
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник
электрочайник

Санузел с душем
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Полулюкс 1-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Полулюкс
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Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 1

Корпус №1,2

Площадь (кв. м) 35

Мебель диван
кресла
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
стол
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
телефон
холодильник
электрочайник

Санузел с душевой кабиной
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Полулюкс 2-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Полулюкс

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус №4

Площадь (кв. м) 35

Мебель кровати односпальные
прикроватные тумбочки
стол
стул
шкаф

Оборудование гладильная доска
набор посуды
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Полулюкс 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Полулюкс
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Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 65

Балкон

Мебель диван
кресла
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
набор посуды
телевизор
утюг
холодильник
электрочайник

Санузел с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Президентский 1-местный 2-комнатный

Номер с процедурной комнатой и инфракрасной кабиной

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Сюит

Дополнительное место диван и кровать

Кол-во доп. мест 3

Кол-во основных мест 1

Корпус №2

Площадь (кв. м) 70
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Балкон

Мебель диван
комод
кресла
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
пуфик
стол
столик журнальный
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
набор посуды
сушилка для белья
телевизор
утюг
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел биде
с ванной
с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Президентский 1-местный 2-комнатный (№111)

Номер с процедурной комнатой и инфракрасной кабиной

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Сюит

Дополнительное место диван и кровать

Кол-во доп. мест 3

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 70
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Балкон

Мебель диван
комод
кресла
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
пуфик
стол
столик журнальный
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
сушилка для белья
телевизор
утюг
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел биде
с ванной
с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Стандартный 1-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 15

Балкон

Мебель кровать односпальная
прикроватная тумбочка
стол
стул
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник

Санузел с ванной и душевой кабиной
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Стандартный 2-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место еврораскладушка
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Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус №1

Площадь (кв. м) 15

Балкон не во всех номерах

Мебель кровати односпальные
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник

Санузел с душем или ванной
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Эконом 2-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Эконом

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Мебель кровати односпальные /одна двуспальная кровать
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник

Санузел с душем или ванной
туалетные принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
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