
«SIBERIA RESORT & SPA» / «СИБИРЬ РЕЗОРТ И СПА» санаторий Тюменская область , Тюмень 

Уровень 4*

Период работы круглогодично

Адрес Россия, Тюменская обл., Тюменский р-н, 19 км Червишевского тракта, стр. 1

Год постройки 1988-1992

Дети принимаются бесплатно (без
предоставления места и питания) до

3 лет

Дети принимаются с 0 лет

Детям предоставляется лечение с 3 лет

Детям предоставляются скидки при
размещении на дополнительном месте до

13 лет

Детям предоставляются скидки при
размещении на основном месте до

13 лет

Заезд / выезд 14:00/10:00 (коттеджи 10:00/18:00)

Количество мест 580

Площадь территории 69 га

Расстояния до аэропорта: 20 км - Рощино (г. Тюмень)
до ж/д вокзала: 27 км - г. Тюмень
до пляжа: 100 м

Отдых с животными запрещен

Особые условия

ВАЖНО! В связи с динамическим ценообразованием ЗАПРЕЩЕНО вносить какие-либо изменения в ранее забронированную заявку во избежание
повышения стоимости. Все изменения вносятся строго через кураторов.

описание комплекса

Санаторий «Сибирь» расположен в 20 км от г. Тюмени в пойме р. Пышма в окружении смешанного леса. Это уникальная здравница, крупнейшая в регионе,
обладающая мощным лечебным потенциалом, современным номерным фондом, богатой инфраструктурой и неизменно высоким сервисом.

Территория санатория «Сибирь» занимает огромную парковую площадь, сопоставимую с 97 футбольными полями. Свежий лесной воздух, живописное озеро с
пляжем, терренкур, изобилие цветов, фонтан, прогулочные аллеи, скамейки и беседки создают атмосферу уюта и гармонии с природой. Для удобства гостей по
территории курсирует микроавтобус. Санаторий имеет официальную сертификацию 4* и включает в себя коттеджный комплекс и два основных корпуса, оснащенных
лифтами и соединенных теплыми переходами между собой, с ресторанным комплексом и медицинский блоком.

Главным корпусом является 5-этажное здание, в котором кроме номерного фонда, расположены СПА-комплекс и конференц-центр. Второй корпус – исторический – 9-
этажный. Все номера оснащены необходимой мебелью и техникой, прошли реконструкцию и оформлены в классическом стиле. Элегантные двух и трехэтажные
коттеджи предусматривают многоместное размещение, оборудованы кухнями, гаражами, зонами для барбекю.

Питание осуществляется в 3 ресторанах и зависит от категории номера и программы пребывания. В основном зале предоставляется «шведский стол», для номеров
класса люкс – заказное меню в ресторане «Сhalet», для программы «Детокс и стройность» – специализированное меню в ресторане «Здоровое питание». Для гостей
коттеджей питание не предусмотрено, но его можно приобрести дополнительно. Максимально удобно питаться при проживании в коттедже будет в ресторане на озере
у пляжа Veslabar, он работает круглогодично независимо от сезона. Помимо основных ресторанов, в корпусе №1 на 1 этаже работает лобби-бар, во втором корпусе –
диско-бар.

Инфраструктура санатория охватывает досуг любых возрастных групп. Изюминкой является комплекс Mineral SPA в корпусе №1. Это три закрытых бассейна с
минеральной водой разной температуры из собственной скважины, детская чаша, открытый всесезонный термальный бассейн на свежем воздухе, две сауны и
хаммам, зоны гидромассажа и каскадные души. Также в корпусе №2 действует комплекс Терморелакс, в состав которого входит лечебный бассейн с понижающейся
глубиной и минеральной водой; традиционная финская сауна и аромосауна. Гости могут чередовать посещения Mineral SPA и Терморелакс.

Для любителей спорта в зоне комплекса Mineral SPA открыт тренажерный зал, поделенный на кардио, силовую зоны и пространство для групповых занятий. На базе
зала организованы секции пилатеса, калланетики, аэробики, шейпинга. В спортзале с профессиональным покрытием доступны все популярные игры – футбол,
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баскетбол, волейбол, настольный теннис. Оборудован уличный теннисный корт. Весь необходимый инвентарь имеется в прокате. В летнее время действует лодочная
станция, на берегу открыт стрелковый тир. В озере регулярно восполняется популяция рыб, водятся карпы, караси и толстолобики. Поэтому отличный улов
гарантирован.

Детская комната санатория, яркая и просторная, не оставит равнодушным ни одного ребенка. Горки, домики, лабиринты, столы для творчества, изобилие игрушек и
профессиональные воспитатели ждут юных гостей.

Развлекательные, вечерние и дневные мероприятия организуются ежедневно. Это вечера живой музыки, концерты артистов, кинопоказы, спортивные турниры,
дискотеки, творческие мастерские (флористики, декупажа, керамики) и многое другое.

Гордость санатория - чистейший пляж на берегу озера. Он доступен только отдыхающим, поэтому там немноголюдно, всегда ухожено и спокойно. Купание разрешено
надзорными органами. Пляж и озеро очищаются и готовятся к каждому купальному сезону.

Медицинское отделение является динамически развивающимся и передовым в части применения новых методик диагностики, лечения и реабилитации. Основными
лечебными природными факторами являются минеральная вода и сапропелевая грязь. На территории здравницы находится две скважины минеральной воды.
Действует питьевой бювет. Лечебная грязь озера Тулубаево добывается и подготавливается санаторием самостоятельно. Лечение предоставляется
многопрофильное и является высокоэффективным. К услугам гостей большой перечень узких специалистов.

питание

3-разовое шведский стол (ресторан «Стандарт» - номера Стандарт, Стандарт плюс, Студия)
3-разовое - заказное меню с элементами шведского стола (ресторан «Сhalet» - номера Люкс и Гранд Люкс)
5-разовое комплексное (ресторан «Здорового питания» для пакета АЗОЖ, для гостей от 18 лет)

инфраструктура
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Багажная комната/камера хранения

Бани и сауны банный комплекс
сауна: аромосауна в комплексе Терморелакс
сауна инфракрасная: в комплексе Mineral SPA
сауна финская: в комплексах Mineral SPA и Терморелакс
хаммам: в комплексе Mineral SPA

Банкомат Сбербанк, ВТБ

Бассейны крытый: в комплексе Mineral SPA - 3 бассейна (круглый, горячий, холодный); в комплексе Терморелакс - 1 бассейн лечебный
вода минеральная
работает: круглогодично

открытый: термальный
вода минеральная
подогреваемый
работает: круглогодично

термальный
вода минеральная
подогреваемый

детский бассейн: закрытый, подогреваемый

Бювет и источник на территории

Магазины сувенирный, газетный, одежды, меда, товаров из шерсти, продуктов

Медицинский центр

Парикмахерская

Парковка бесплатная: при коттеджах (для проживающих в них)
открытая охраняемая платная

Прачечная

Рестораны и бары диско-бар: в корпусе №2
лобби-бар: в корпусе №1
основной ресторан: 3 ресторана - Стандарт (400 мест), Chalet (100 мест), Здоровое питание (40 мест)
ресторан: Veslabar, на озере, работает круглогодично

СПА-центр

Салон красоты

Терминал по приему оплат

Химчистка

Экскурсионное бюро

услуги
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Бытовые службы глажка
стирка
химчистка

Заказ билетов в театры, цирк
такси
трансферов
экскурсий

Интернет wi-fi в лобби: в корпусе №1
wi-fi в номерах: в корпусе №1
wi-fi на территории: в корпусе №1 в лобби, в корпусе №2 в холле
в бизнес-центре

На стойке регистрации поднос багажа
сейфовые ячейки
утреннее пробуждение по телефону

На этаже гладильная доска: в гладильных комнатах

Прокат пляжного инвентаря
спортивного инвентаря

в стоимость входит

Санаторно-курортное лечение; Здоровый ребенок (для детей с 3 до 18 лет с заболеваниями опорно-двигательного аппарата, дыхательной системы, нарушениями
питания и при других хронических болезнях в период ремиссии):

проживание в номере выбранной категории от 7 суток
3-разовое питание (в зависимости от выбранной категории номера)
санаторно-курортное лечение по программе
посещение СПА-центра

Оздоровление:

проживание в номере выбранной категории от 2 суток
3-разовое питание (в зависимости от выбранной категории номера)
посещение СПА-центра

Детокс и стройность: доступен только для взрослых

проживание в выбранной категории номера от 7 суток
5-разовое сбалансированное комплексное питание в ресторане «Здоровое питание»
лечение по программе
посещение СПА-центра
физическая и психосоматическая реабилитация
образовательные лекции и тренинги

Антистресс и здоровый сон: доступен только для взрослых

проживание номере выбранной категории от 7 суток
3-разовое питание (в зависимости от выбранной категории номера)
санаторно-курортное лечение по программе
посещение СПА-центра

Коттеджи:

проживание в выбранной категории номера от 1 суток
посещение СПА-центра

Бесплатно предоставляются услуги:

прокат спортивного инвентаря и пользование спортивными площадками
досуговые мероприятия
прием минеральной воды
творческие мастерские
детская комната и анимация
посещение пляжа, тренажерного и спортивного залов

дополнительно оплачивается

медицинские услуги, не входящие в стоимость путевки
дополнительное посещение бассейна
питание для проживающих в коттедже: завтрак в ресторане «Стандарт» или «Chalet» (при наличии свободных мест); обед и ужин в ресторане на озере
«Vёslabar»
питание для проживающих в корпусах (доплата за перевод из ресторана «Стандарт» в ресторан «Chalet» или «Здоровое питание»)
питание в люксовом зале ресторана «Chalet» (при наличии свободных мест) и ресторане «Здоровое питание» (только по назначению врача, при отсутствии
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противопоказаний)
возвратный депозит при проживании в коттеджах:

апарт-отель, таунхаус - 1 000 руб.
президентский коттедж – 2 000 руб.

развлечения

Анимация вечерние шоу
вечерняя
детская
дневная

Бильярд

Демонстрация кинофильмов

Караоке

Конные прогулки

Концертные программы

спорт

Виды спорта аквааэробика
аэробика
латина
фитнес

Водо-моторные виды спорта (за
дополнительную плату)

лодки, катамараны

Дополнительно настольный теннис
тир

Крытые залы зал ЛФК
спортзал
теннисный корт
тренажерный зал
фитнес-зал

Открытые площадки волейбольная
каток
площадка для бадминтона
площадка для пляжного волейбола
теннисный корт
теннисный корт с профессиональным
покрытием
трассы для беговых лыж

Прокат спортинвентаря велосипеды
коньки
спортинвентарь

Работают инструкторы латина

пляж, услуги

Водо-моторные виды спорта

Прокат пляжного инвентаря

пляж, описание

Оборудованный

Характеристики пляжа песчаный: протяженностью около 200 м
собственный

дети
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дети

запрещено посещение бассейнов СПА-центра и термолелакса детьми до 3 лет (включительно)
при бронировании информацию о детях до 3 лет необходимо указывать в примечании, с указанием ФИО и даты рождения (в общем ваучере данные по туристу
без места не оформляются)

для детей, услуги

Инфраструктура для детей детская площадка
детское отделение в крытом
бассейне
игровая комната с воспитателем

Прокат детские велосипеды
детские стульчики в зале питания
коньки
кроватка-манеж

Развлечения детская анимация
детская дискотека
настольные игры

Сервис детское меню: дополнительно второй завтрак и полдник
услуги воспитателя в игровой комнате

СПА

Cпециализированные программы с
элементами СПА

Дополнительно бассейн
тренажерный зал
фито-бар

Массаж

Термальные процедуры инфракрасная сауна
финская сауна
хаммам (турецкая баня)

Уход за лицом

Уход за руками

Уход за телом

Эстетическая косметология

как добраться

Самолетом до аэропорта Рощино г. Тюмени или поездом до ж/д вокзала г. Тюмени, далее на такси до санатория.

На личном транспорте из г. Тюмени по Червишевскому тракту, 19 км, следуя указателям.

Рекомендуем заказывать трансфер.

НОМЕРНОЙ ФОНД

Коттедж 3-местный №3 (апарт-отель)

У каждого коттеджа своя мангальная площадка

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Коттедж/Вилла

Вид из номера на лес
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Кол-во основных мест 3

Площадь (кв. м) 50

Балкон

Кухня

Мебель диван
кровать двуспальная
набор мягкой мебели
прикроватные тумбочки
стол
столик журнальный
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
микроволновая печь
набор посуды
плита электрическая
телевизор
телефон
холодильник
электрочайник

Санузел с душем
тапочки
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Коттедж 4-местный №1 (президентский)

Коттедж состоит из 2 подъездов. У каждого подъезда - свой гараж и мангальная площадка

Количество комнат 5-комнатный

Тип номера Коттедж/Вилла

Вид из номера на лес

Кол-во основных мест 4

Площадь (кв. м) 180

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск



Балкон

Кухня

Мебель вешалка
диван: 2 шт.
кровати полутороспальные: 2 шт.
кровать двуспальная
кухонная мебель
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
микроволновая печь
набор посуды
плита электрическая
телевизор
телефон
холодильник
электрочайник

Санузел 2 санузла
биде
с ванной
тапочки
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Коттедж 6-местный №4 (таунхаус)

Коттедж состоит из 4 подъездов. В каждом подъезде - свой гараж и мангальная площадка

Количество комнат 5-комнатный

Тип номера Коттедж/Вилла

Вид из номера на лес

Кол-во основных мест 6

Площадь (кв. м) 190
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Балкон

Кухня

Мебель диван
кресла
кровати полутороспальные
кровать двуспальная
кухонная мебель
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер
микроволновая печь
набор посуды
плита электрическая
телевизор
телефон
холодильник
электрочайник

Санузел 2 санузла
биде
с душем
тапочки
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Люкс 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место раскладная кровать

Вид из номера на лес

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус №1

Площадь (кв. м) 43-58
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Балкон не во всех номерах

Мебель кровать двуспальная
набор мягкой мебели
прикроватные тумбочки
стол
столик журнальный
столик туалетный
шкаф

Оборудование кондиционер
сейф
сушилка для белья
телевизор
телефон
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с ванной или душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Люкс Гранд 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место раскладная кровать

Вид из номера на лес

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус №1

Площадь (кв. м) 74

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск



Балкон не во всех номерах

Мебель кровать двуспальная
набор мягкой мебели
прикроватные столики
стол
столик журнальный
столик туалетный
стулья
шкаф

Оборудование кондиционер
сейф
телевизор
телефон
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел 2 санузла
биде
с ванной
с душевой кабиной
тапочки
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Стандартный 1-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Кол-во основных мест 1

Корпус №2

Площадь (кв. м) 20

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск



Балкон

Мебель кресло
кровать односпальная
прикроватные тумбочки
стол
столик журнальный
шкаф

Оборудование сушилка для белья
телевизор
телефон
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душем или ванной
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Стандартный 2-местный 1 категория

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место кресло-кровать, раскладная кровать

Вид из номера на лес

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус №2

Площадь (кв. м) 22

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск



Балкон не во всех номерах

Мебель кресло
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
столик журнальный
столик туалетный
шкаф

Оборудование сушилка для белья
телевизор
телефон
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душем или ванной
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Стандартный 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место раскладной диван/два мягких раскладных кресла: 3 доп.место - кресло или раскладушка

Вид из номера на лес

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус №2

Площадь (кв. м) 36-42

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск



Балкон не во всех номерах

Мебель диван раскладной
кресло
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
столик журнальный
столик туалетный
шкаф

Оборудование сейф
сушилка для белья
телевизор
телефон
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душем или ванной
тапочки
туалетные
принадлежности
фен

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Стандартный 2-местный улучшенный (с видом на окрестности)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Улучшенный

Дополнительное место кресло раскладное

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус №2

Площадь (кв. м) 26

Этаж 5-9

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск



Балкон

Мебель кресло
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
столик туалетный
шкаф

Оборудование сейф
сушилка для белья
телевизор
телефон
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душем
тапочки
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Студия 2-местная

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Студио

Дополнительное место раскладная кровать

Вид из номера на лес

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус №1-2

Площадь (кв. м) 38

Этаж 2-5 (корпус №1); 2-4 (корпус №2)

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск



Балкон

Мебель диван раскладной
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
столик журнальный
столик туалетный
шкаф

Оборудование сейф
сушилка для белья
телевизор
телефон
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душем
тапочки
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Студия 2-местная улучшенная (с видом на реку)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Студио

Дополнительное место раскладная кровать

Вид из номера на реку

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус №2

Площадь (кв. м) 35

Этаж 5-9

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск



Балкон

Мебель диван
кресло
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
столик журнальный
столик туалетный
стулья
шкаф

Оборудование сейф
стиральная машина
телевизор
телефон
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел биде
с душем
тапочки
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

подготовлено 01.05.2024 в 23:11 мск
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