
«Белый камень» санаторий Россия , Свердловская область , 
Асбест

Период работы круглогодично

Адрес Россия, Свердловская обл., г. Асбест, п. Белокаменный, ул. Пансионат, д. 1

Год постройки 1935

Дети принимаются бесплатно (без
предоставления места и питания) до

2
лет

Дети принимаются с 0
лет

Детям предоставляется лечение с 2
лет

Заезд / выезд 12:00/10:00

Количество мест 132

Площадь территории 11,5 га

Расстояния до аэропорта: 83 км - Кольцово (г. Екатеринбург)
до ж/д вокзала: 76 км - г. Екатеринбург

Отдых с животными запрещен

преимущества

обладает современной лечебной базой и является одним из немногочисленных курортов в России, располагающий природным лечебным фактором - радоном
оказание медицинских услуг и в будни, и в выходные дни (сб, вс) с 08:00 до 20:00
нет ограничений по дате заезда/выезда и сроку проживания
бесплатный зимний/летний прокат
удобное расположение - на берегу реки всего в 90 км от Екатеринбурга

описание комплекса

Оздоровительный комплекс «Белый камень» - это один из немногих санаториев в стране, предлагающий лечение радоном. Здравница расположена на берегу реки Пышма в 18 километрах от Асбеста и в часе езды от
Екатеринбурга. Близость городской инфраструктуры и при этом благоприятное местоположение в окружении соснового леса, воздух которого богат фитонцидами, делают отдых в «Белом камне» приятным и полезным.

Территория комплекса площадью 11 гектаров является лесопарковой и утопает в зелени. Органично вписались в лесной пейзаж корпуса с красной крышей, цветочные клумбы, зоны отдыха, прогулочные дорожки, скамейки,
фонтан в центре и белоснежные скульптуры. Всего на территории семь обновленных зданий. Три двухэтажных жилых корпуса без балконов – главный, новый корпуса и гостевой дом, 2-этажный ресторан и водолечебница,
банный комплекс и зал ЛФК, расположенный на КПП при въезде в санаторий. В основном корпусе на первом этаже находятся администрация, медицинское отделение и лобби-бар. На 2 этаже – библиотека с детской игровой
зоной. В номерах всех корпусов санатория доступен беспроводной интернет Wi-Fi, из мобильных операторов связи лучше всего работает «Мотив».

Номерной фонд рассчитан на 43 номера: 17 в главном корпусе, 6 в гостевом доме и 20 номеров в новом корпусе. При входе в гостевой дом открывается уютный холл с камином. Все номера отвечают современным требованиям.
Халат, тапочки, фен, туалетные принадлежности есть во всех номерах в обоих корпусах. В гостевом доме номера дополнительно оборудованы холодильником, утюгом, сейфом, бритвенным набором, расческой, чайником. В
главном корпусе предоставляется доступ к утюгу и гладильной доске.

В ресторане санатория предлагается сбалансированное комплексное питание, построенное с учетом различных возрастных категорий и диет, разнообразное по дням недели. Для гостей, отдыхающих по Wellness-программам,
разработано отдельное детокс-меню. Ресторан оборудован VIP-зоной для отдыхающих по программе «Детокс» или в номерах категории «Люкс Премиум».

К услугам гостей предоставляется новый банный комплекс и сауна в водолечебнице. Установлен детский городок со сказочными деревянными домиками и оборудованная зона для игры в «Петанк» («Бочча»).

Ключевыми направлениями лечения являются заболевания опорно-двигательного аппарата и нервной системы, общее восстановление организма, очищение и детоксикация организма. Разработано порядка 10 различных
программ, включая популярный детокс и ознакомительные программы на 2-3 дня. Санаторий имеет собственный природный радоновый источник с оптимальной концентрацией. На лечение радоном принимаются лица
старше 18 лет, дети получают базовую санаторно-курортную программу. Лечебная база хорошо оснащена. Есть возможность пройти генетический ДНК-тест и сделать электрокардиограмму. Широко используется
карбокситерапия, радонотерапия, косметология, нормобарическая оксигенация (барокамера), ударно-волновая терапия. Доступны консультации врача-терапевта и специалиста по косметологии.

питание

5-разовое комплексное

инфраструктура
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Бани и сауны банный комплекс
баня русская
сауна: в водолечебнице

Библиотека

Косметологический кабинет

Магазины магазин продуктов
магазин сувениров

Массажный кабинет

Парковка открытая охраняемая

Прачечная самообслуживания

Рестораны и бары основной ресторан

услуги

Бытовые службы глажка
стирка

Интернет wi-fi на территории: в номерах

На стойке регистрации утреннее пробуждение по
телефону

Прокат шезлонги, гамаки

в стоимость входит

Лечение (Оптимум):

проживание в номере выбранной категории от 7 дней
5-разовое питание (комплексное)
санаторно-курортное лечение

Оздоровление:

проживание в номере выбранной категории от 2 дней
5-разовое питание (комплексное)
оздоровительные процедуры
посещение соляной пещеры
прием кислородного коктейля

Радон Оптимум: для взрослых от 18 лет

проживание в номере выбранной категории от 5 до 12 дней
5-разовое питание (комплексное)
лечебно-оздоровительные процедуры (по назначению врача)

Мини-отпуск:

проживание в номере выбранной категории от 2 до 5 дней
5-разовое питание (комплексное)
лечебные ванны по назначению врача
кислородный коктейль - ежедневно
сеанс массажа 40 минут на массажной кровати (только для взрослых)

Бесплатно предоставляются услуги:

пользование детской игровой площадкой
прокат спортивного инвентаря
посещение зала ЛФК
парковка автомобиля (при наличии свободных мест)
досуговые мероприятия
интернет Wi-Fi в номерах

развлечения

Караоке

Концертные программы

спорт
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Дополнительно настольный теннис
скандинавская ходьба

Крытые залы тренажерный зал: в зале ЛФК на КПП

Открытые площадки баскетбольная
волейбольная
каток
футбольное поле

Прокат спортинвентаря велосипеды
коньки
лыжи
палки для скандинавской
ходьбы
ролики
самокаты

для детей, услуги

Инфраструктура для детей детская площадка
игровая комната

Прокат детские горшки
детские кроватки
детские стульчики в зале
питания
коньки
лыжи
ролики
самокаты

Развлечения настольные игры

Сервис услуги няни (за дополнительную плату): по предварительному запросу у
администратора

как добраться

Самолетом до аэропорта Кольцово г. Екатеринбурга или поездом до ж/д вокзала г. Екатеринбурга, далее от Северного и Южного автовокзалов на рейсовом автобусе №700 до г. Асбеста, далее на автобусе №102 до остановки
«Санаторий Белый камень», далее 250 м до санатория.

Рекомендуем заказывать трансфер.

необходимые для заезда документы

Для взрослых Анализы
анализ крови клинический: без оформления санаторно-курортной
карты
анализ мочи общий: без оформления санаторно-курортной карты
результат флюорографии: без оформления санаторно-курортной карты

Общее
ваучер
общегражданский российский паспорт — оригинал
санаторно-курортная карта ф. №072/у (для пакета с лечением)
страховой медицинский полис (рекомендуется)

Справки
справка об эпид.окружении

Для детей Анализы
анализ: результат флюорографии для детей от 15 лет - без оформления санаторно-курортной карты
анализ крови клинический: без оформления санаторно-курортной карты
анализ мочи общий: без оформления санаторно-курортной карты

Общее
общегражданский российский паспорт (от 14 лет и старше) — оригинал
санаторно-курортная карта ф. №076/у (для пакета с лечением)
свидетельство о рождении (до 14 лет) — оригинал
согласие родителей письменное - без сопровождающих лиц (от 14 лет и старше)
согласие родителей письменное - в сопровождении третьих лиц (не родителей, законных
опекунов)
страховой медицинский полис (рекомендуется)

Справки
справка об эпид.окружении

Для иностранных граждан дополнительно Общее
виза
загранпаспорт — оригинал
миграционная карта (в т.ч. при условии безвизового
режима)

НОМЕРНОЙ ФОНД

Комфорт 1-местный (главный корпус)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Комфорт
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Вид из номера на
лес

Кол-во основных мест 1

Корпус главный

Площадь (кв. м) 16-18

Этаж 2

Мебель комод
кресло-кровать
кровать односпальная
прикроватная тумбочка
столик журнальный
стул
шкаф

Оборудование телевизор

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Комфорт 2-местный (главный корпус)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место кресло-кровать

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус главный

Площадь (кв. м) 22

Мебель комод
кресло-кровать
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование телевизор

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Люкс Премиум 2-местный (новый корпус)
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Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место раскладной
диван

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус новый

Площадь (кв. м) 65

Мебель кресло-кровать: или диван
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
стол
столик журнальный
стулья
шкаф

Оборудование мини-холодильник
сейф
телевизор
телефон
чайный набор
посуды
электрочайник

Санузел с ванной и душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Люкс Премиум 2-местный 2-комнатный (гостевой дом)

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место диван

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус гостевой дом

Площадь (кв. м) 47
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Мебель диван раскладной
комод
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
столик журнальный
стул
шкаф

Оборудование мини-холодильник
сейф
телевизор
телефон
чайный набор
посуды
электрочайник

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Премиум 2-местный (новый корпус)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Улучшенный

Дополнительное место кресло-кровать

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус новый

Площадь (кв. м) 25

Мебель кресло-кровать
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
стол
столик журнальный
стул
шкаф

Оборудование мини-холодильник
телевизор
телефон
чайный набор
посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Семейный Комфорт 2-местный 2-комнатный (главный корпус)

Количество комнат 2-комнатный
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Тип номера Семейный

Дополнительное место диван

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус главный

Площадь (кв. м) 28-31

Мебель диван раскладной
комод
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
стол
стул
шкаф

Оборудование телевизор

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Семейный Премиум 2-местный (новый корпус)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Семейный

Дополнительное место диван или кресло-кровать

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус новый

Площадь (кв. м) 35-40
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Мебель диван раскладной: или кресло-кровать
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
стол
столик журнальный
стул
шкаф

Оборудование мини-холодильник
телевизор
телефон
чайный набор
посуды
электрочайник

Санузел с ванной или душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Семейный Премиум 2-местный 2-комнатный (гостевой дом)

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Семейный

Дополнительное место диван или кресло-кровать

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус гостевой дом

Площадь (кв. м) 35

Мебель диван раскладной: или кресло-кровать
зеркало
комод
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
стол
стул
шкаф

Оборудование мини-холодильник
телевизор
телефон
чайный набор
посуды
электрочайник

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Стандартный Премиум 1-местный (гостевой дом)
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Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Вид из номера на
лес

Кол-во основных мест 1

Корпус гостевой дом

Площадь (кв. м) 16-20

Мебель комод
кровать односпальная
прикроватная тумбочка
стул
шкаф

Оборудование мини-холодильник
сейф
телевизор
телефон
чайный набор
посуды
электрочайник

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Стандартный Премиум 2-местный (гостевой дом)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место кресло-кровать

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус гостевой дом

Площадь (кв. м) 16-24
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Мебель комод
кресло-кровать
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
стул
шкаф

Оборудование мини-холодильник
сейф
телевизор
телефон
чайный набор
посуды
электрочайник

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Студия 2-местный (главный корпус)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Студио

Дополнительное место диван или кресло-кровать

Вид из номера на
лес

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Корпус главный

Площадь (кв. м) 28-30

Мебель комод
кресло-кровать: или
диван
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
столик журнальный
стул
шкаф

Оборудование телевизор

Санузел с ванной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Студия 2-местный Премиум (главный корпус)

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Студио

Дополнительное место диван
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Кол-во доп. мест 2

Кол-во основных мест 2

Корпус главный

Площадь (кв. м) 30

Мебель диван раскладной
кровати односпальные /одна двуспальная
кровать
прикроватные тумбочки
стол
стул
шкаф

Оборудование телевизор
холодильник
чайный набор
посуды

Санузел с душем
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера
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