
«Золотой Колос» санаторий Ярославская область , Ярославль 

Уровень 2*

Период работы круглогодично

Адрес Россия, Ярославская обл., Некрасовский р-н, п. Золотой Колос

Год постройки 1983

Дети принимаются бесплатно (без
предоставления места и питания) до

3 лет

Дети принимаются с 0 лет

Детям предоставляется лечение с 4 лет

Заезд / выезд к 8:00 на завтрак, к 12:00 на обед, к 17:00 на
ужин

Количество мест 230

Площадь территории 16 га

Водоснабжение горячая и холодная вода
круглосуточно

Расстояния до аэропорта: 28 км - Туношна (г. Ярославль)
до ж/д вокзала: 54 км - Ярославль-Главный
до центра, м: 51 км - г. Ярославль

Отдых с животными запрещен

Особые условия

Гости старше 80 лет принимаются только в сопровождение родственников

описание комплекса

Санаторий «Золотой Колос» находится в одноименном поселке, расположенном на правом берегу реки Волга в 50 километрах от Ярославля и Костромы. Территория
здравницы площадью 16 гектаров разместилась среди соснового леса, хвойный воздух в совокупности с соляными источниками и свежим бризом с Волги создают
благоприятные условия для отдыха и лечения.

Санаторий состоит из жилого 6-ти этажного корпуса, соединенного теплым переходом с лечебным блоком и столовой. Жилой фонд, способный единовременно
разместить более 250 человек, предлагает гостям блочные номера с общими удобствами на этаже и номера категории эконом, Комфорт и Люкс с собственным
санузлом.

На территории организован банный комплекс с бассейном, для активного времяпрепровождения есть тренажерный и фитнес залы, спортивные площадки. Досуг
скрашивает концертные программы, вечерние и анимационные шоу, фильмы, конные прогулки. Для детей в здравнице организована игровая комната, есть видеозал,
аниматоры, а в летнее время проводятся детские дискотеки. В шаговой доступности находится собственный пляж.
Традиционные санаторно-курортные методы лечения отлично сочетаются с новейшими методиками и медицинскими разработками. Для оздоровления применяются
такие методы лечения как: теплолечение (озокерит, импрегнации), бальнеотерапия (лечебные души, ванны), физиотерапевтические процедуры (магнитотерапия,
электросон, дарсонвализация, и многие другие), курсы массажа и ЛФК. Отдыхающим в санатории доступны консультации специалистов, услуги остеопата или
ортопеда.
Здравница известна своими скважинами с минеральной водой. На территории их две – на 250 и 500 метров. Одна скважина поставляет питьевую лечебную воду
сульфатно-хлоридно-натриево-магниевая минерализации. В другой добывается хлоридно-сульфатно-натриево-бромная вода для наружного применения, например,
для лечебных ванн.

питание

3-разовое шведский стол

инфраструктура
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Бани и сауны банный комплекс
кедровая бочка
сауна финская

Бассейны крытый: в банном комплексе в отдельно стоящем здании

Рестораны и бары барбекю-зона
лобби-бар

СПА-центр

услуги

Аренда беседка
лодки
мангал

Заказ трансферов
экскурсий

в стоимость входит

проживание в номере выбранной категории
лечение (при выборе пакета с лечением)
3-разовое питание шведский стол

Бесплатно предоставляются услуги:

пользование библиотекой
спортивные тренажеры

дополнительно оплачивается

банный комплекс с сауной и бассейном
прокат спортивного инвентаря
трансфер
аренда беседок
медицинские процедуры, не входящие в состав услуг по основному профилю заболевания
лабораторные исследования
бильярд

развлечения

Анимация вечерние шоу: шоу-программы, дискотеки, вечера поэзии, творческие
встречи
вечерняя
детская
дневная

Бильярд

Демонстрация кинофильмов

Караоке

Кинозал

Клуб арт-студия «Творчество без границ» (мастер-классы по живописи, мокрому валянию, лепке из глины, роспись финифти)

Конные прогулки по запросу

Концертные программы

Экскурсии по городам Золотого Кольца России; интерактивные экскурсии на Соляной Остов п.
Нерасовское

спорт
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Дополнительно настольный теннис

Крытые залы зал ЛФК

Открытые площадки волейбольная
площадка для бадминтона
футбольное поле

Прокат спортинвентаря велосипеды
коньки
лодки
ролики
самокаты

пляж, описание

Оборудованный кабинки для переодевания
шезлонги

Характеристики пляжа собственный

для детей, услуги

Инфраструктура для детей видеозал: показ мультфильмов и кинофильмов
игровая комната
игровая площадка

Развлечения детская анимация: в летнее и каникулярное время
настольные игры

СПА

Cпециализированные программы с
элементами СПА

антивозрастные комплексные программы

Массаж тайский, лимфодренажный, релаксирующий, классический

Уход за лицом

Уход за телом

как добраться

Самолетом до аэропорта Туношна (г. Ярославль), далее на автобусе № 183к до остановки «Городок Туношна», далее на автобусе № 150 или рейсовом автобусе до
остановки «Автостанция Некрасовское», пересадка, далее на рейсовом автобусе до остановки «Санаторий Золотой Колос», пешком 320 м.

Поездом до ж/д вокзала Ярославль-Главный, далее на автобусе № 8 до остановки «Проспект Фрунзе», пересадка, далее на автобусе № 150 до остановки
«Некрасовское-Центр», далее пешком 3,9 км.

Рекомендуем заказывать трансфер.

НОМЕРНОЙ ФОНД

Комфорт-студио 2-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Студио

Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 29
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Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кровать двуспальная
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование гладильная доска
набор посуды
телевизор
утюг
холодильник
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной
туалетные
принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Место с подселением в Стандарте

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 13

Мебель вешалка
зеркало
кровать
односпальная
стол
шкаф

Оборудование телевизор

Санузел с душем или ванной
туалетные
принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Место с подселением в Экономе

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Эконом

Кол-во основных мест 1
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Мебель вешалка
зеркало
кровать односпальная
прикроватная тумбочка
стул
шкаф

Оборудование телевизор

Санузел с душем или ванной
туалетные
принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Стандартный 1-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 13

Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кровать полутороспальная
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник
электрочайник

Санузел с душем или ванной
фен

Сервис смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Стандартный 2-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Дополнительное место раскладушка

Кол-во доп. мест

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 12
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Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кровати полутороспальные
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник
электрочайник

Санузел с душем

Сервис смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Стандартный 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место диван

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 25

Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кровати односпальные /одна двуспальная кровать
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор ЖК
холодильник
электрочайник

Санузел с душем или ванной
туалетные
принадлежности
фен

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Эконом 1-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

подготовлено 19.04.2024 в 23:07 мск



Тип номера Эконом

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 10

Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кровать односпальная
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор
холодильник

Санузел с душем
туалетные
принадлежности

Сервис смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера

Эконом 2-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Эконом

Дополнительное место раскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 11
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Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кровать односпальная: 2
прикроватные тумбочки
стол
стулья
шкаф

Оборудование набор посуды
телевизор

Санузел с душем
туалетные
принадлежности

Сервис Wi-Fi бесплатно
смена полотенец
смена постельного
белья
уборка номера
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