
«Зеленая Долина» санаторий Краснодарский край , Туапсе курорт 

Уровень 4*

Период работы круглогодично

Адрес Россия, Краснодарский край, Туапсинский р-н, п. Дом отдыха Кубани, пр-д Зеленая долина, д. 1

Год постройки 1994

Год реконструкции ежегодный косметический ремонт

Дети принимаются бесплатно (без
предоставления места и питания) до

3 лет

Дети принимаются с 0 лет

Детям предоставляется лечение с 5 лет

Заезд / выезд 14:00/12:00

Количество мест 490

Площадь территории 7 га

Водоснабжение горячая и холодная вода круглосуточно

Расстояния до аэропорта: 100 км - г. Геленджик, 150 км - г. Краснодар, 170 км - Адлер (г. Сочи)
до ж/д вокзала: 26 км - г. Туапсе
до моря: 300 м
до пляжа: 300 м

Отдых с животными запрещен

Особые условия

Для заезда в санаторий обязательно необходимы следующие документы:

Документ, удостоверяющий личность (паспорт, свидетельство о рождении для детей до 14 лет), медицинский полис
ДЕТЯМ ДО 14 ЛЕТ (включительно): справка об эпидемиологическом окружении, выданная не ранее чем за 3 дня до выезда из региона проживания
Санаторно-курортная карта (для путевок с лечением)

Важно:

курение в санатории разрешено только в строго отведенных для этого местах
при посещении крытого бассейна необходимо иметь с собой шапочку для плавания
информация по необходимым документам и правилам поведения может меняться, просьба, перед заселением уточнять

Внимание! На территории санатория частично проходят ремонтные работы.

описание комплекса

Санаторий «Зеленая долина» расположен на расстоянии всего пары километров от курортного села под названием Ольгинка. Город Туапсе находится всего в тридцати километрах, поэтому дорога даже на
рейсовом автобусе от железнодорожного вокзала не займет много времени.

Санаторий «Зеленая долина» в Туапсе имеет общую площадь парковой зоны в семь гектаров. На территории расположен единый 6-ти этажный комплекс оригинальной конструкции с 3 лифтами.

Номерной фонд комплекса «Зеленая долина» представлен номерами категорий: Стандарт, 2-комнатный Люкс и 3-комнатный Люкс. Каждый номеров оборудован мебелью, телевизором, телефоном, мини-
холодильником, системой централизованного кондиционирования, феном, гигиеническими принадлежностями, пляжными полотенцами. Санузел с душевой кабиной.

В санатории организовано трехразовое комплексное питание по типу «шведский стол». Разнообразная инфраструктура санатория включает: крытый и открытый бассейны, многофункциональный
спортивный зал, универсальную спортивную площадку, тренажерный зал, конференц-зал, бизнес-центр, массажный кабинет, экскурсионное бюро, охраняемую парковку.

Дети в санатории «Зеленая долина» (Туапсе) принимаются с 0 лет, лечение им предоставляется с 5 лет. Для маленьких туристов созданы все условия для отдыха: надувные аттракционы, детская игровая
комната, детская игровая площадка, детское отделение в открытом бассейне, детская анимация.

Профилями лечения в санатории являются лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата, верхних дыхательных путей, сердечно-сосудистой и нервной систем. Высококлассное оборудование
санатория позволяет своевременно проводить диагностику организма и предоставлять лечебно-оздоровительные процедуры на высоком уровне. Персонал медицинского корпуса работает индивидуально с
каждым гостем.

Гости прибывшие в санаторий «Зеленая долина» в Туапсе на автомобиле, могут воспользоваться бесплатной охраняемой парковкой.

Собственный огороженный галечный пляж оборудован лежаками и зонтиками от солнца. В качестве досуга можно посетить боулинг или ночной клуб.

Для проведения деловых встреч и семинаров имеется конференц-зал на первом этаже и бизнес-центр.

питание

3-разовое шведский стол

инфраструктура
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Багажная комната/камера хранения

Бани и сауны банный комплекс: за доп. плату
баня русская
купель: на пляже
сауна инфракрасная
сауна финская
фитобочка
хаммам

Банкомат «ВТБ24», «Сбербанк» на 1 этаже санатория

Бассейны крытый: площадь 375 кв. м, размер 25 х .3,5 м, 5 дорожек, глубина от 1,2 до 2,0 м
вода пресная
пользование бассейном

входит в стоимость
работает

круглогодично
открытый: размер: 30*10 м, глубина 60 см до 2 м

вода пресная
детское отделение в бассейне для взрослых
не подогреваемый
пользование бассейном

входит в стоимость
работает

сезонно: и в зависимости от погодных условий

Библиотека

Магазины аптека
магазин пляжных принадлежностей
магазин продуктов
магазин сувениров

Массажный кабинет

Медицинский центр расположен: -1, 1, 2 этажах

Медпункт

Парковая территория

Парковка открытая охраняемая

Прачечная

Рестораны и бары бар: Сфера
бар на пляже: «Santorini»
лобби-бар
основной ресторан: «Центральный», режим работы: завтрак 08:00 - 10:00; обед 13:00 - 15:00; ужин 18:00 - 20:00
ресторан: «Атмосфера», 1 этаж
фитобар

СПА-центр

Экскурсионное бюро

услуги
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Аренда катамараны
лодки

Бытовые службы глажка
стирка

Заказ такси
трансферов
экскурсий

Интернет wi-fi в номерах
wi-fi на территории: в общественных зонах санатория

На стойке регистрации сейфовые ячейки
утреннее пробуждение по телефону

На этаже гладильная доска: и утюг в гладильной комнате

Прокат пляжного инвентаря
спортивного инвентаря

в стоимость входит

проживание в номере выбранной категории
3-разовое питание по типу «шведский стол»
лечение (полный курс от 12 дней, при выборе пакета с лечением)

Бесплатно предоставляются услуги:

пользование оборудованным пляжем в период его работы (зонты, лежаки, теневые навесы)
пользование крытым и открытым бассейнами, мини-сауны (в период их работы)
пользование спортивным залом (в рамках развлекательно-анимационной программы)
пользование тренажерным залом, открытыми спортивными площадками для игры в теннис, мини-футбол, бадминтон
терренкуры
детский игровой клуб «Барабуля» (1 час в день, ежедневно)
развлекательный детский комплекс: батут, игровой лабиринт (в рамках развлекательно-анимационной программы)
детская площадка
DVD-кинотеатр; библиотека
анимационные программы согласно дневного расписания и культурно-развлекательные мероприятия
неотложная медицинская помощь
камера хранения
охраняемая автостоянка (при наличии мест)
интернет Wi-Fi

дополнительно оплачивается

коммунальный сбор для детей 3-5 лет без предоставления места (обязательная оплата на месте)
платные медицинские услуги
индивидуальная стирка
банный комплекс
спа-комплекс
прокат спортивного инвентаря
прокат пляжного инвентаря
боулинг
бильярдный зал
лобби-бар, ресторан-гриль «Атмосфера»
ночной клуб «Космос»
аптека, экскурсионное обслуживание
конференц-зал на 237 мест / бизнес-центр на 30 мест / мультиформатная площадка

развлечения

Анимация вечерние шоу
вечерняя
детская
дневная

Бильярд

Боулинг

Караоке «Париж»

Кинозал

Клуб

Концертные программы

Ночной клуб «Космос»

Экскурсии

спорт
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Виды спорта аквааэробика
йога
фитнес

Водо-моторные виды спорта (за
дополнительную плату)

катамараны, лодки, SUP доска

Дополнительно дартс
настольный теннис
тир

Крытые залы зал ЛФК
спортзал: Размер: длина - 29,9 м, ширина - 21,75 м, высота - 11,0 м
тренажерный зал: оснащен профессиональными тренажерами. Площадь 93 кв.м

Открытые площадки многофункциональная спортивная площадка: площадью 1364,9 кв.м. с профессиональным покрытием, состоит из 2-х кортов и поля для мини-футбола. Размер
корта: 24,1 × 8,2 м. Размер поля для мини-футбола: 31,9 × 28,9 м

Прокат спортинвентаря мячи, ракетки

Работают инструкторы йога

пляж

Собственный огороженный галечный пляж оборудован лежаками и зонтиками. Глубина начинается примерно в 5 метрах от берега. Для маленьких детей, не умеющих плавать, организована зона для
купания.

пляж, услуги

Прокат пляжного инвентаря (за
дополнительную плату)

лежаки: VIP-зона с перголами и зеленой террасой, гамачная зона

пляж, описание

Оборудованный душевые
зонты
кабинки для переодевания
лежаки
медицинский пост
навесы: и спортивная зона, тактильная дорожка
спасательный пост
туалет

Характеристики пляжа мелко-галечный
собственный

дети

дети от 0 до 3 лет без предоставления места размещаются бесплатно
дети от 3 до 5 лет принимаются без предоставления места с ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ОПЛАТОЙ коммунального сбора на месте

для детей, услуги

Инфраструктура для детей детский клуб: «Барабуля» с воспитателем (ежедневно 1 час в день входит в стоимость)
детское отделение в открытом бассейне
игровая площадка
игровой комплекс: «Джунгли»: батут, игровой лабиринт

Прокат детские стульчики в зале питания

Развлечения детская анимация: мастер-классы
настольные игры

Сервис услуги воспитателя в игровой комнате: есть возможность оставить ребенка в группе дневного пребывания с 09.00 до 13.00 или с 14.00 до 18.00 (за доп. плату)

СПА
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Cпециализированные программы с
элементами СПА

для лица: «Обновление +восстановление»

Аюрведа

Дополнительно джакузи: на пляже
карбокситерапия
тренажерный зал
фито-бар

Массаж Массажи для лица: классический; лица, шеи и декольте; буккальный; лимфодренажный. Массажи для тела: оздоровительный, стоун и другие

Термальные процедуры инфракрасная сауна
русская парная: русская баня
финская сауна
фито-бочка: кедровая бочка
хаммам (турецкая баня)

Уход за лицом пилинг; альгинатная маска; микротоковая терапия; процедуры косметологическим аппаратом H2O2: ультразвуковая чистка лица, мультиполярный RF лифтинг,
ультразвуковой фонофорез, кислородная кисть, вакуумный гидропилинг, криотерапия

Уход за телом флоатинг 60 минут, ванны «Цезарь», «Радомир» с системой аэромассажа, лимфопрессотерапия

как добраться

Самолетом до аэропорта  г. Геленджик, далее рейсовым автобусом № 5,16,126, проехать до остановки «Школа № 1», пройти пешком 160 м на противоположную остановку «Школа № 1» в направлении
«Автовокзала», на автобусе № 2, 6а проехать три остановки до автовокзала. Далее пешком 140 м. Автобус № 555 или любой в направлении Сочи. Доехать до автостанции Джубга, пересесть в автобус
направление «Автовокзал Туапсе», проехать 13 остановок остановки «Дом отдыха Кубань», далее пешком 860 м.

Поездом до ж/д вокзала  г. Туапсе, далее пешком 520 м до автовокзала Туапсе, автобусом в направлении «Автостанция Джубга» проехать 10 остановок до остановки «Дом отдыха Кубань», далее пешком
860 м.

Рекомендуем заказывать трансфер.

необходимые для заезда документы

Для взрослых Общее
ваучер
общегражданский российский паспорт — оригинал
санаторно-курортная карта ф. №072/у (для пакета с лечением)
страховой медицинский полис

Для детей Общее
общегражданский российский паспорт (от 14 лет и старше) — оригинал
санаторно-курортная карта ф. №076/у (для пакета с лечением)
свидетельство о рождении (до 14 лет) — оригинал
согласие родителей нотариально заверенное - без сопровождающих лиц (от 14 лет и старше)
согласие родителей нотариально заверенное - в сопровождении третьих лиц (не родителей, законных опекунов)
страховой медицинский полис

Справки
справка об эпид.окружении: выданная не ранее чем за 3 дня до выезда из региона проживания
справка о прививках, с указанием всех прививок

Для иностранных граждан дополнительно Общее
виза
загранпаспорт — оригинал
миграционная карта (в т.ч. при условии безвизового режима)
санаторно-курортная карта ф. №079/у (для пакета с лечением)

НОМЕРНОЙ ФОНД

Люкс 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место раскладной диван

Вид из номера на море или горы

Кол-во доп. мест 3 (3-е только по запросу для ребенка до 14 лет)

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 35
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Балкон с мебелью

Мебель вешалка
диван раскладной
зеркало
ковровое покрытие
кресло
кровать двуспальная
обувная полка
прикроватные тумбочки
стол
столик журнальный
столик туалетный
тумба под телевизор
шкаф-купе

Оборудование гладильная доска
кондиционер: система чиллер-фанкойл
кофемашина
мини-холодильник
набор посуды
сейф
телевизор: спутниковое ТВ
телефон
утюг
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
карточная система замков
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Люкс 2-местный 3-комнатный

Количество комнат 3-комнатный

Тип номера Люкс

Дополнительное место диван и кровать

Вид из номера на море: или лес

Кол-во доп. мест 4

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 60
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Балкон с мебелью

Мебель вешалка
диван раскладной
зеркало
ковровое покрытие
кресло
кровать двуспальная: 2
прикроватные тумбочки
пуфик
столик журнальный
столик туалетный
тумба
шкаф

Оборудование гладильная доска
кондиционер: система чиллер-фанкойл
кофемашина
мини-холодильник
набор посуды
сейф
телевизор: 2
телефон
утюг
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной
тапочки
туалетные принадлежности
фен
халат

Сервис Wi-Fi бесплатно
карточная система замков
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи

Стандартный 2-местный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Дополнительное место кресло-кровать

Вид из номера на море или горы: или бассейн или двор

Кол-во доп. мест 2 (2-е только по запросу для ребенка до 14 лет)

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 20
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Балкон

Мебель вешалка
зеркало
ковровое покрытие
кресло-кровать
кровати односпальные /одна двуспальная кровать
прикроватные тумбочки
пуфик
стол
столик журнальный
шкаф

Оборудование мини-холодильник
набор посуды
сейф
система общего кондиционирования: чиллер-фанкойл
телевизор ЖК
телефон

Санузел с душевой кабиной
туалетные принадлежности
фен

Сервис Wi-Fi бесплатно
карточная система замков
смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
услуги внутренней телефонной связи
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