
«Балтийский берег» санаторий Ленинградская область  , Курортный район 

Уровень 3*

Период работы круглогодично

Адрес Россия, г. Санкт-Петербург, Курортный р-н, г. Зеленогорск, ул. Курортная, д. 1

Год постройки 1980

Год реконструкции 2007-2008, далее ежегодный косметический ремонт

Дети принимаются с 3 лет

Детям предоставляется лечение с 4 лет

Заезд / выезд 12:00/10:00

Количество мест 400

Водоснабжение горячая и холодная вода круглосуточно

Расстояние до города Санкт-Петербург: 56 км

Расстояния до аэропорта: 71 км - Пулково (г. Санкт-Петербург)
до ж/д вокзала: 2,7 км - г. Зеленогорск
до курортного парка: 150 м
до пляжа: 500 м

Отдых с животными запрещен

Особые условия

Обращаем Ваше внимание, что в номерном фонде санатория «Балтийский берег» будет отсутствовать горячее водоснабжение в период с 30.06.2025 по 11.07.2025 включительно . Работа
водолечебницы, бассейна и пищеблока будет организована в штатном режиме.

ВАЖНО! ЗАМЕНА ТУРИСТОВ В ПОДТВЕРЖДЕННОМ ЗАКАЗЕ БРОНИРОВАНИЯ ЗАПРЕЩЕНА. Замена туристов возможна только через аннуляцию и создание нового заказа бронирования.

Внимание! Санаторий временно не принимает иностранных граждан. При бронировании просьба заранее уточнять возможность размещения иностранных граждан.

Внимание! Заезды только на выходные и праздничные дни бронируются по тарифу выходного дня (по более высокой цене)

Напоминаем о том, что при заезде клиентов с санаторно-курортным лечением на руках должна быть оформленная санаторно-курортная карта.
Просьба сообщать, если гости являются иностранными гражданами.

описание комплекса

В известном городе-курорте под названием Зеленогорск, на лесопарковой территории Карельского перешейка расположен многопрофильный санаторий-профилакторий «Балтийский берег». Расстояние от
Санкт-Петербурга до санатория составляет 56 км. Это четырнадцатиэтажное здание, выдающееся на фоне общей панорамы города. Открытие санатория приходится на 1980 год, и с того времени он очень
посещаем представителями разных стран.

В санатории основным направлением являются диагностика, оздоровление и лечение граждан. Особое внимание уделяется лечебному центру, в котором кабинеты оборудованы современной медицинской
аппаратурой, и созданы необходимые условия для их посещения.

В лечебном центре производится лечение по четырем основным направлениям: сердечно-сосудистых заболеваний, заболеваний органов дыхания, нервной системы, опорно-двигательного аппарата.
Лечебная база санатория включает водолечения – морские, хвойные и другие ванны, массаж, аэробику и лечебную физкультуру, сопровождаемые консультациями врачей-специалистов. В качестве
дополнений к задаче оздоровления в санатории имеются тренажерные залы, удобные бани, сауны и бассейны.

Номерной фонд санатория включает 400 однокомнатных и двухкомнатных номеров повышенной комфортности. В каждом номере есть душевая кабина, туалет, электрочайник и телевизор.

Для интересного проведения досуга в санатории предусмотрен кинозал, оснащенный современной аудио- и видеоаппаратурой, рассчитанный на 120 мест. Для активных посетителей санатория есть
танцевальный зал, в котором происходят дискотеки, концерты и танцевальные тематические вечера. С целью интеллектуального времяпрепровождения можно пойти в уютный читальный зал большой
библиотеки санатория «Балтийский берег».

В санатории-профилактории находится 3 зала столовой, рассчитанные на 60, 80 и 300 мест, с трехразовым диетическим питанием. Меню столовых имеет ассортимент из пяти видов диет. На территории
санатория есть кафе со стандартным, недиетическим меню.

В незанятое лечебными процедурами время можно поиграть в бильярд или в более подвижные спортивные игры: волейбол, настольный теннис и бадминтон. В качестве дополнительных услуг отель
предлагает прокат спортинвентаря: велосипедов и бадминтона летом, лыж, финских и детских саней зимой.

питание

3-разовое диетическое (со 2 дня проживания меню-заказ)

инфраструктура
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Бани и сауны банный комплекс
сауна
сауна инфракрасная
фитобочка

Банкомат

Бассейны крытый
вода пресная
детское отделение в бассейне для взрослых
пользование бассейном

оплачивается дополнительно: на месте

Библиотека

Косметологический кабинет

Медпункт

Парковка открытая неохраняемая

Рестораны и бары кафе
столовая

СПА-центр

Спелеокамера

услуги

Бытовые службы глажка
стирка

Заказ такси
цветов

Интернет wi-fi в лобби

Прокат спортивного инвентаря

Услуги бизнес-центра

в стоимость входит

проживание в номере выбранной категории
3-разовое питание (меню-заказ со 2 дня проживания)
санаторно-курортное лечение по профилю санатория (полный курс при заезде от 10 дней; при выборе пакета с лечением)

Бесплатно предоставляются услуги:

посещение библиотеки
пользование детской площадкой
культурно-развлекательные мероприятия по расписанию санатория

дополнительно оплачивается

пользование бассейном (оплата на месте)
оформление санаторно-курортной карты

развлечения

Анимация вечерняя
детская

Бильярд

Киноконцертный зал

Танцевальная площадка

Танцевальный зал

спорт
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Крытые залы зал ЛФК
тренажерный зал

Открытые площадки волейбольная

Прокат спортинвентаря велосипеды
лыжи
спортинвентарь

пляж, описание

Необорудованный

Характеристики пляжа поселковый

для детей, услуги

Инфраструктура для детей детский бассейн
игровая комната
игровая комната с воспитателем

Развлечения детская анимация: в зависимости от загрузки санатория
детская дискотека: в зависимости от загрузки санатория

СПА

Cпециализированные программы с
элементами СПА

Дополнительно бассейн
солярий
тренажерный зал

Уход за лицом

Уход за телом

как добраться

Самолетом до аэропорта Пулково (г. Санкт-Петербург) , далее на рейсовом автобусе №39э до остановки «ст. Московская», далее на метро до станции «Невский проспект», далее на метро до станции
«Беговая», далее на рейсовом автобусе №211 до остановки «Санаторий Балтийский берег», далее пройти пешком 490 м до санатория.

Поездом до ж/д вокзала  г. Зеленогорск, далее на рейсовом автобусе №211 до остановки «Санаторий Балтийский берег», далее пройти пешком 490 м до санатория.

Рекомендуем заказывать трансфер.

необходимые для заезда документы

Для взрослых Общее
ваучер
общегражданский российский паспорт — оригинал
санаторно-курортная карта ф. №072/у (для пакета с лечением)
страховое пенсионное свидетельство (СНИЛС)
страховой медицинский полис

Справки
справка для посещения бассейна: от участкового врача или дерматолога

Для детей Анализы
соскоб на энтеробиоз: для посещения бассейна (детям до 12 лет)

Общее: заключение врача-эпидемиолога или врача-терапевта об отсутствии контакта с больными инфекционными заболеваниями по месту жительства, в
течение предшествующих 14 дней, выданную медицинской организацией не позднее, чем за 3 дня до даты отъезда в санаторий

общегражданский российский паспорт (от 14 лет и старше) — оригинал
санаторно-курортная карта ф. №076/у (для пакета с лечением)
свидетельство о рождении (до 14 лет) — оригинал
согласие родителей нотариально заверенное - без сопровождающих лиц (от 14 лет и старше): (если ребенок едет с лечением)
согласие родителей нотариально заверенное - в сопровождении третьих лиц (не родителей, законных опекунов): (если ребенок едет с лечением)
согласие родителей письменное - без сопровождающих лиц (от 14 лет и старше)
согласие родителей письменное - в сопровождении третьих лиц (не родителей, законных опекунов)
страховое пенсионное свидетельство (СНИЛС)
страховой медицинский полис

Справки
справка для посещения бассейна: от участкового врача или дерматолога
справка о прививках, с указанием всех прививок

Для иностранных граждан дополнительно Общее
виза
загранпаспорт — оригинал: просьба заранее сообщать о заезде иностранных граждан
миграционная карта (в т.ч. при условии безвизового режима)
санаторно-курортная карта ф. №079/у: и справка от участкового врача или дерматолога для посещения бассейна
санаторно-курортная карта ф. №079/у (для пакета с лечением)

НОМЕРНОЙ ФОНД

Стандартный 1-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Дополнительное место кресло-кровать
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Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 1

Площадь (кв. м) 10

Балкон

Мебель вешалка
зеркало
кресло-кровать
кровать односпальная
прикроватная тумбочка
столик журнальный
тумба под телевизор
шкаф

Оборудование мини-холодильник
телевизор
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Стандартный 2-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Дополнительное место еврораскладушка

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 10-12

Балкон

Мебель кресло
кровати односпальные
прикроватные тумбочки
столик журнальный
тумба под телевизор
шкаф

Оборудование мини-холодильник
телевизор
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Стандартный 2-местный 2-комнатный

Количество комнат 2-комнатный

Дополнительное место кресло-кровать

Кол-во доп. мест 1

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 20
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Балкон

Мебель зеркало
кресло-кровать
кровать двуспальная
набор мягкой мебели
прикроватная тумбочка
столик журнальный
тумба под телевизор
шкаф

Оборудование мини-холодильник
телевизор
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера

Стандартный Плюс 2-местный 1-комнатный

Количество комнат 1-комнатный

Тип номера Стандартный

Кол-во основных мест 2

Площадь (кв. м) 10-12

Балкон

Мебель кресло
кровати односпальные /одна двуспальная кровать
прикроватные тумбочки
столик журнальный
тумба под телевизор
шкаф

Оборудование мини-холодильник
телевизор
чайный набор посуды
электрочайник

Санузел с душевой кабиной

Сервис смена полотенец
смена постельного белья
уборка номера
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